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VORWORT

Guten Tag,
was brauchen wir, um in Zeiten besonderer gesellschaftlicher Herausforderungen für unsere  
Arbeit gut aufgestellt zu sein?

Geleitet von dieser Frage haben wir das vorliegende Kursprogramm für Sie zusammengestellt.

Neben bewährten Themenschwerpunkten, wie z.B. dem Umgang mit herausforderndem Verhal-
ten oder Traumata, der Arbeit mit Menschen aus dem Autismus-Spektrum oder der Erweiterung 
unserer Kompetenzen für eine konstruktive Gesprächsführung mit Familien etc., haben wir in 
diesem Jahr zum ersten Mal eine Veranstaltung in unser Programm aufgenommen, die sich mit 
der Demokratiebildung in Einrichtungen der frühen Bildung beschäftigt.

Wie schaffen wir es, Demokratiebildung mit allen Sinnen in Krippe und Kita erlebbar zu machen?  
Diese Frage beantwortet Frau Dr. Böcker-Giannini in Ihrem Kurs am 08. Juli bei uns.

Nelson Mandela hat einmal gesagt, dass „Bildung die mächtigste Waffe sei, die wir verwenden 
können, um die Welt zu verändern.“

Es scheint für alle, die mit Kindern und Jugendlichen zusammen zu arbeiten, aktuell wichtiger 
denn je, den eigenen (Bildungs-)Auftrag durch Fort- und Weiterbildungen zu festigen.

2026 bieten wir dazu auch zahlreiche neue Kurse an, die sich der Selbstfürsorge und der Stärkung 
unserer Rollen widmen.
Denn nur, wer für sich selbst gut sorgt, kann sich der Vielzahl der alltäglich zu bewältigenden 
Aufgaben stellen.

Wir laden Sie herzlich ein, sich Zeit für eine Fort- und/oder Weiterbildung zu nehmen, bei der Sie 
Ihre Kompetenzen auf allen Ebenen erweitern können.

Mit besten Grüßen

Ulrike Diehl
Leitung Das Fortbildungszentrum Köln/Kalk
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Anmeldungen Online / Newsletter

Das vorliegende Kursheft bietet Ihnen eine Übersicht der Veran-
staltungen mit den wichtigsten Daten und Informationen an.

Detaillierte Ausschreibungen sowie Informationen zu unseren  
Allgemeinen Teilnahmebedingungen und den Dozierenden  
erhalten Sie nur noch auf unserer Website: 

www.dasfortbildungszentrum.de

Über die Website können Sie sich für alle Fort- und Weiterbildungen anmelden.

Zur Startseite:				    Direkt zur Kurssuche:

Melden Sie sich auch gern für unseren Newsletter an, um über aktuelle Planungen  
informiert zu werden: dasfortbildungszentrum.de/kontakt/newsletteranmeldung/
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Facebook

Aktuelle Informationen über unsere Arbeit erhalten Sie 
über unseren Social Media Kanal: 
 
www.facebook.com/FortbildungszentrumKoeln

Wir freuen uns über jeden, der unsere Arbeit mit seinem 
LIKE unterstützt

Förderung beruflicher Weiterbildung

Fort- und Weiterbildungen können von staatlicher Stelle 
gefördert werden.
Die Bildungsscheck-Förderung für Betriebe lief jedoch zum 
31. Dezember 2023, die für Einzelpersonen zum 30. Juni 
2024 aus. 

Aktuelle Informationen:  
www.mags.nrw/bildungsscheck

Bitte beachten Sie: Wir sind kein anerkannter Träger für 
die Durchführung von Bildungsurlauben nach dem Gesetz 
zur Freistellung von Arbeitnehmern zum Zwecke der  
beruflichen und politischen Weiterbildung - Arbeitneh-
merweiterbildungsgesetz (AWbG).

Heilmittelerbringer - Fortbildungspunkte

Zur Sicherstellung der Qualität in der Heilmittelversor-
gung besteht für alle Heilmittelerbringer gemäß Anlage 4 
zum Rahmenvertrag nach § 125 Abs. 1 SGB V die gesetz-
liche Verpflichtung zur regelmäßigen Fortbildung. 

Die Spitzenverbände der Krankenkassen und der Bundes-
arbeitsgemeinschaft der Heilmittelverbände e.V. (BHV) 
haben sich dabei auf Qualitätskriterien für geeignete 
Fortbildungsveranstaltungen geeinigt. Das Fortbildungs-
zentrum Köln/Kalk fühlt sich diesen Qualitätskriterien 
verpflichtet.

Die Fortbildungspunkte für die Teilnahme an einer Ver-
anstaltung in unserem Haus werden auf unseren Teil-
nahmebescheinigungen automatisch aufgeführt. Dabei 
entspricht - wie vorgegeben - ein Fortbildungspunkt einer 
Unterrichtseinheit von 45 Minuten.

Ärzte und Psychotherapeut:innen –  
Fortbildungspunkte 

Für Ärzt:innen und Psychotherapeut:innen können Ver-
anstaltungen bei den jeweiligen Kammern nur zertifiziert 
werden, wenn diese sich ausschliesslich an die genannten 
Berufsgruppen richten und somit alle anwesenden Teil-
nehmer:innen von der Zertifizierung profitieren.  

Für einzelne Personen zertifizieren wir keine Fort- und 
Weiterbildungen.

Generell gilt: Ist eine Zertifizierung möglich, werden Fort-
bildungspunkte nur nach Vorlage des Barcodes vergeben.

 
Vermietung von Seminarräumen
 
Planen Sie eine Lehrveranstaltung und sind auf der Suche 
nach dem passenden Raum?

Gern stellen wir Ihnen unsere gut ausgestatteten Semi-
narräume für Ihre Veranstaltungen zur Verfügung und 
stehen Ihnen bei der Organisation zur Seite.
Unsere Stärken sind langjährige Erfahrungen mit diversen 
Veranstaltungsformen (Tagungen, Kongresse, Kurse) und 
Zielgruppen, sowie die enge Zusammenarbeit mit unter-
schiedlichen Kooperationspartnern.

Unser Team ist flexibel, innovativ und kundennah.  
Sprechen Sie uns an.

Anfragen für die Vermietung unserer Räume richten Sie 
bitte an unsere Leitung Ulrike Diehl:
diehl@dasfortbildungszentrum.de

Veranstaltungsort
Unsere Fort- und Weiterbildungen finden grundsätzlich  
in den Räumen des 

Fortbildungszentrum Köln/Kalk 
Rolshover Straße 7-9
51105 Köln

statt.
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Buchen Sie für Ihr Team eine individuell auf Sie zugeschnittene Fortbildung in unseren Räumen. Bei der Themenfindung 
orientieren Sie sich gern an unserem Kursprogramm. Darüber hinaus besteht auch die Möglichkeit, ein Thema nach 
Wunsch anzufragen. 

Ihre Vorteile:

• Das Fortbildungsangebot wird auf Ihre Erwartungen individuell zugeschnitten.
• Sie müssen sich um nichts kümmern. Wir sorgen für eine angenehme Lernatmosphäre.
• Sie erreichen zusammen im Team den gleichen Wissenstand.
• Ein gemeinsames Erlebnis außerhalb Ihrer Einrichtung fördert den Prozess der Teambildung.
• Sie profitieren von den praktischen Erfahrungen unserer hochqualifizierten Dozent:innen.

Im Laufe der Jahre hat sich die Marte Meo Methode in Kitas immer mehr etabliert. Sie ist eine alltagstaugliche ressourcen-
orientierte Methode. Kinder, Eltern, einzelne Fachkräfte sowie das gesamte Team profitieren von den Marte Meo Informa-
tionen zur Entwicklungsunterstützung und förderlichen Kommunikation.

Die Fortbildung wird individuell auf Ihre Bedürfnisse zugeschnitten.

Sie erhalten Einblicke in die Marte Meo Methode und erfahren mit Hilfe von Lehrfilmen die Bedeutung der Marte Meo 
Checklisten für pädagogischen Fachkräfte, der Marte Meo Elemente zur Entwicklung in der entwicklungsunterstützenden 
Kommunikation und Interaktion.
 
Im Mittelpunkt stehen konkrete, anwendbare und sofort umsetzbare Informationen
 
• zu blockierten Entwicklungsprozessen, 
• zur emotionalen Stabilisierung der Kinder 
• zur Verbesserung des Kontakts zwischen Erwachsenen und Kindern

Ziel ist das Aktivieren von Fähigkeiten, das Auslösen und Vorantreiben von Entwicklungsprozessen, eigene Fähigkeiten 
bestmöglich einzusetzen und konstruktive Interaktionen zu ermöglichen.

Beispiele möglicher Themen:

• Kinder mit herausfordernden Verhaltensweisen und besonderen Entwicklungsbedürfnissen
• Alltagsintegrierte Sprachbildung
• Spielen macht automatisch schlau - was steckt dahinter?
• Kinder benötigen Orientierung und Möglichkeiten zur freien Gestaltung
• etc.

Anfragen für Teamfortbildungen richten Sie bitte an unsere Leitung Ulrike Diehl:
diehl@dasfortbildungszentrum.de

Teamfortbildungen im Fortbildungszentrum Köln/Kalk

Im Rahmen von Teamfortbildungen bieten wir 2026 auch exklusiv Veranstaltungen an zum Thema:

„MARTE MEO für Kindertagesstätten“

Bitte beachten Sie: Wir organisieren KEINE Inhouse-Veranstaltungen.
Seite 7



Das Curriculum umfasst nach einem verpflichtenden Einführungsseminar wei-
tere acht Grundlagenseminare. Diese vermitteln Theorie, Handwerk und Technik 
des therapeutischen Spiels, überwiegend mit Handpuppen. 

Die Herstellung dieser Puppen bedarf keines besonderen handwerklichen/
künstlerischen Geschicks. Sie wird als Modelliertechnik vermittelt und geübt. 
Des Weiteren erarbeiten sich die Teilnehmenden die Fähigkeit, die vom Klienten 
gespielten Inhalte zu verstehen und in dessen Entwicklungsthema einzuordnen. 
Aus den Vertiefungsseminaren werden verpflichtend mindestens zwei gewählt, 
die sich an den Zielgruppen der Teilnehmenden orientieren.

Den Abschluss bildet die Präsentation einer zuvor schriftlich verfassten Arbeit 
im Kolloquium. Die Teilnehmenden dokumentieren, dass sie sich intensiv mit der 
Methode des Therapeutischen Puppenspiels auseinandergesetzt und deren An-
wendbarkeit erprobt haben (z.B. durch eine Falldarstellung).

Ziel
Ziel der Weiterbildung ist, das 
Therapeutische Puppenspiel als 
strukturiertes Angebot in die 
bisherige berufliche Tätigkeit in-
tegrieren zu können. Die Metho-
de ermöglicht dem Klienten in 
einem vertrauensvollen Rahmen 
mit Hilfe der Puppen auf spie-
lerische Weise selbst Antworten 
auf ihre Fragen zu suchen und 
individuelle Lösungen für ihre 
Probleme erarbeiten zu können.

Übersicht
Aufbauend auf der Einführung 
können alle Seminare auch von 
Teilnehmenden besucht werden, 
die kein Zertifikat anstreben.
Im Rahmen der Zertifizierung 
sollen die Kurse innerhalb von 
maximal 5 Jahren belegt werden.

Konzept
Dr. Gudrun Gauda /  
Dipl.-Heilpäd. Sonja Lenneke 
(www.hand-und-raum.de)

Zertifizierte Weiterbildung Therapeutisches Puppenspiel
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Verpflichtendes Grundlagenseminar zu Beginn der Zertifizierung
• Einführung in das Therapeutische Puppenspiel

8 Grundlagenseminare - Reihenfolge beliebig
• Puppen als Symbolträger für Entwicklungsaufgaben	

• Therapeutisches Spiel mit Handpuppen
   Dieser Kurs muss im Rahmen der Zertifizierung zweimal belegt werden.

• Symbole deuten und verstehen - Figuren, Orte und Requisiten als Bedeutungsträger				  

 	

• Modellieren einer therapeutischen Handpuppe
   Dieser Kurs muss im Rahmen der Zertifizierung zweimal belegt werden.

• Die Integration aller am Prozess Beteiligten im Therapeutischen Puppenspiel 	

• Fallarbeit mit Symbolen		

2 Vertiefungsseminare
• Therapeutisches Puppenspiel mit autistischen Kindern und Jugendlichen

• Therapeutisches Puppenspiel mit Kindern mit schweren Bindungsstörungen  
   und/oder erlebten Traumata, mit Pflege- und Adoptivkindern

Zertifizierung
• Abschlussseminar / Kolloquium

 Kurs 2026-002

 Kurs 2026-005

 Kurs 2026-006

 Kurs 2026-062

 Kurs 2026-057

 Kurs 2026-092

 Kurs 2026-063

 Kurs 2026-094

 Kein Angebot 2026

Ausführlichere Informationen entnehmen Sie bitte der Informationsmappe, die Sie von unserer 
Website herunterladen können bzw. die wir Ihnen gern auf Anfrage per Mail zukommen lassen. 
mail@dasfortbildungszentrum.de

Seite 9Seite 9



In Kooperation mit dem Verein autismus Köln/Bonn e.V. / AutismusTherapie-
Zentrum Köln hat das Fortbildungszentrum Köln/Kalk eine curriculare Weiter-
bildung im Bereich „Autismus“ entwickelt.

In der Weiterbildung wird durch die Vermittlung von vielfältigen theoretischen 
Grundlagen und praxisrelevanten Methoden eine Professionalisierung für die 
Arbeit mit Menschen mit Autismus-Spektrum-Störungen (ASS) ermöglicht.

Nach erfolgreichem Abschluss erhält  der  Teilnehmer/die Teilnehmerin ein  Zer-
tifikat, das ihn/sie qualifiziert, mit Menschen mit Autismus-Spektrum-Störun-
gen arbeiten zu können. Das Zertifikat berechtigt NICHT dazu, einen neuen 
Berufstitel zu führen.

Veranstaltungsorte 
Kurse im Rahmen der Zertifizierten Kölner Autismus Weiterbildung finden im Fort-
bildungszentrum Köln/Kalk UND / ODER im AutismusTherapieZentrum Köln statt:

autismus Köln/Bonn e.V. 
AutismusTherapieZentrum Köln, Neusser Straße 786, 50737 Köln 
Tel.: 0221 / 97 72 56 – 0 / www.autismus-koeln.de

Ausführlichere Informationen entnehmen Sie bitte der Informationsmappe, 
die Sie von unserer Website herunterladen können bzw. die wir Ihnen gern auf 
Anfrage per Mail zukommen lassen. mail@dasfortbildungszentrum.de

Kurse, die im Fortbildungszentrum stattfinden, sind in der nachfolgenden Auf-
listung mit Kursnummern gekennzeichnet. 

Bitte beachten Sie auch das Kursangebot zu dieser Weiterbildung auf der Web-
site unseres Kooperationspartners (www.autismus-koeln.de)

Die einzelnen Veranstaltungen können auch von Teilnehmer:innen besucht wer-
den, die die Weiterbildung nicht absolvieren möchten. Autismus-Grundlagen-
kenntnisse werden vorausgesetzt – außer bei den Einführungsveranstaltungen.

Zielgruppen
Voraussetzungen für die Teil-
nahme sind ein abgeschlossenes 
Studium bzw. eine abgeschlos-
sene Berufsausbildung in einem 
pädagogischen, therapeutischen 
oder einem anderen psychosozia-
len Beruf. Ausnahmeregelungen 
bedürfen der Absprache mit dem 
Veranstalter.

Ablauf
Aufbauend auf sechs verpflich-
tenden Grundlagenkursen sind 
vier Aufbaukurse sowie ein 
Erweiterungskurs aus einem 
Kursangebot auszuwählen. 

Die modulare Weiterbildung 
kann innerhalb eines Jahres in 
Form eines Kompaktkurses oder 
innerhalb von fünf Jahren belegt 
werden.

Die Weiterbildung endet mit 
einem „Abschlussseminar Praxis-
reflexion / Supervision in Klein-
gruppen“.

KÖLN/KALK

Zertifizierte Kölner Autismus Weiterbildung

KÖLN/KALK



  

Grundlagenkurse Kurs
• Autismus – Einführung in Erscheinungsformen und Therapiemöglichkeiten 
   oder alternativ:
• Einführung in Erscheinungsformen und Therapiemöglichkeiten bei  
   Autismus-Spektrum-Störungen

 2026-003

 2026-033

• Verstehen und Lernen mit Strukturierungshilfen nach dem TEACCH-Ansatz - Teil 1  2026-041

• Verhaltensbesonderheiten und herausfordernde Situationen bei Menschen mit Autismus  2026-051

• Diagnostik autistischer Störungen  2026-056

• Elternarbeit – Kooperation zwischen Eltern und Fachleuten  2026-084

• Verhaltenstherapeutische Interventionen in der Arbeit mit Menschen mit Autismus- 
   Spektrum-Störungen

Kein Angebot im  
Fortbildungszentrum

Aufbaukurse
• Kommunikationsförderung mit Bildkarten in Anlehnung an das Picture Exchange  
   Communication System

 2026-025

• Asperger: Therapeutische Interventionen  2026-029

• Tablet, Smartphone und Co. Der Einsatz von Medien in der autismusspezifischen  
   Therapie und Alltagsbegleitung

 2026-035

• Musik in der Therapie frühkindlich autistischer Kinder  2026-037

• Kontakt über Wahrnehmung und Bewegung bei Menschen mit Autismus  2026-047

• Verstehen und Lernen mit Strukturierungshilfen nach dem TEACCH-Ansatz - Teil 2  2026-061

• Verhaltenstherapeutisch orientierte Hausförderung für Kinder mit Autismus-Spektrum- 
   Störungen

 2026-085

Erweiterungskurse
• Autismus und Kindergarten  2026-067

• Medizinische Aspekte bei Autismus-Spektrum-Störungen  2026-074

• Autismus und Recht

• Autismus und Schule

• Kormobide Störungen bei Autisten

Abschlusskurs
• Zertifizierte Kölner Autismus Weiterbildung Abschlussseminar 
   Praxisreflexion / Supervision in Kleingruppen

 2026-027-01

Kompaktkurs
• Mit dem KOMPAKTKURS buchen Sie die 6 Grundlagenkurse und den Abschlusskurs der  
   Zertifizierten Kölner Autismus Weiterbildung in einem und verpflichten sich, auch noch die  
   ausstehenden 4 Aufbaukurse und den Erweiterungskurs innerhalb eines Jahre zu belegen.	

 2026-001

Seite 11
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Dozent:innen Kurs
GRUNDLAGEN Pflichtkurse 2026
• Grundkurs Personenzentrierte Gesprächsführung Dr. Matthias Paul Krause  2026-018

• Lösungsorientierte (Eltern-)Beratung: Grundlagen, 
   Fragetechniken, Methoden

Dr. Barbara Giel
Dipl.-Heilpäd. Birgitta Juchems

 2026-064

Familie ist für alle Kinder der erste bedeutende Ort auf ihrem Weg ins Leben. Als 
wichtigste Bezugspersonen beeinflussen die Eltern die Entwicklung ihrer Kinder 
im Besonderen. Ziel einer guten Zusammenarbeit zwischen dem System Familie 
und therapeutischem und pädagogischem Berufsgruppen ist die gleichberech-
tigte, gelingende Partnerschaft.

Beziehungsgestaltung findet dabei vor allem auf Initiative der Fachleute statt.
Die vorliegende zertifizierte Weiterbildung soll Sie umfassend auf diese Aufgabe 
vorbereiten.

Zusätzlich zu den beiden Grundlagenkursen belegen Sie sechs von Ihnen zu-
sammengestellte Wahlkurse aus den Bereichen METHODENKOMPETENZ, 
SPEZIFISCHE THEMEN und RESSOURCEN. Dabei sollte aus jedem Bereich 
mindestens ein Kurs ausgewählt werden.

Alle anerkannten Veranstaltungen können innerhalb von fünf Jahren belegt 
werden, um ein Zertifikat zu erhalten. Die einzelnen Veranstaltungen können 
auch von Teilnehmer:innen besucht werden, die kein Zertifikat anstreben.

Zielgruppen
Die Weiterbildung richtet sich an 
alle Berufsgruppen, die mit Kin-
dern von 0 bis 10 Jahren arbei-
ten und ein breites Spektrum 
fundierter und praxisorientierter 
Hilfen für die Zusammenarbeit 
mit Eltern erlernen möchten.

Ablauf
Verpflichtend ist die Teilnahme 
an den Kursen.
• Grundkurs Personenzentrierte  
   Gesprächsführung
• Lösungsorientierte (Eltern-) 
   Beratung: Grundlagen, Frage- 
   techniken, Methoden

Ausnahme: Wenn bereits eine 
Qualifikation in systemischer 
Therapie oder Gesprächspsycho-
therapie vorliegt, braucht die 
Teilnehmerin / der Teilnehmer 
zu diesem Thema den jeweiligen 
Einführungskurs nicht zu be-
legen. Bitte schicken Sie uns über 
bereits vorliegende Qualifikatio-
nen ihre Belege in Kopie zu.

Zertifizierte Weiterbildung 
Zusammenarbeit mit Eltern in der pädagogischen und 
therapeutischen Praxis

Bisherige Veranstaltungen, die man im Rahmen der „Zertifizierten Weiterbil-
dung in Gesprächsführung mit Eltern“ oder „FIT FÜR DIE ELTERN(ARBEIT)“ belegt 
hat, werden berücksichtigt. Das gilt für Teilnehmer:innen, die noch kein Zerti-
fikat erhalten haben.

KÖLN/KALK
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METHODENKOMPETENZ
für die Zusammenarbeit mit Eltern in der pädagogischen und 
therapeutischen Praxis

• Elternarbeit in der Therapie iniitieren und fördern
 
Anke Schmitz  2026-013

• Arbeiten mit Methoden zur Visualisierung in der  
   Gesprächsführung

Anke Schmitz  2026-023

• Keine Angst vor Konflikten! Dr. Matthias Paul Krause  2026-031

• INTERKULTURELLES TRAINING – Kompetenzen und  
   Gesprächsführung: Wie arbeite ich konstruktiv mit  
   Klienten mit Zuwanderungsgeschichte?

Dr. Ali Kemal Gün
Dr. Tatlican Gün

 2026-040

• (Therapie)Ziele mit Eltern entwickeln Anke Schmitz  2026-059

• Moderierte Runde Tische (MoRTi) in Frühförderung, Kita  
   und Schule lösungsorientiert gestalten

Dr. Barbara Giel	  2026-066

• Professionelle Elterngespräche in Arbeitsfeldern der  
   frühen Kindheit Prof. Wolfgang Beudels  2026-078

• Grundlagen zur Arbeit mit Familien aus dem türkisch/ 
   islamischen Kulturraum

Dr. Ali Kemal Gün
Dr. Tatlican Gün

 2026-095

SPEZIFISCHE THEMEN
in der Zusammenarbeit mit Eltern in der pädagogischen und 
therapeutischen Praxis

• Traumadiagnostik und Traumabehandlung von Kindern/ 
   Jugendlichen und deren Eltern

Dr. Jessica Carlitscheck
Hanna Richter, M.A.

 2026-022

• Vergessene Kinder. Kinder psychisch erkrankter Eltern Dr. Halka Breyhan  2026-036

• Trauerbegleitung von Kindern und Jugendlichen  
   (Trauer im System Familie)

Manuel Schweichler  2026-082

• Mit Eltern über Behinderung reden Dr. Matthias P. Krause  2026-093

• Trennungen und Bindungsabbrüche aus der Perspektive Dr. Ina Bovenschen  2026-097

• Schreien, Trotzen, Toben - was geht in Kleinkindern vor und  
   wie können wir Eltern unterstützen?

Dr. Michael Schieche  2026-099

• Auffälliges Verhalten durch Verlustsituationen - Professio- 
   nelle Begleitung von Kindern und in Elterngesprächen

Annette Dittmann-Weber  2026-103

>> 



>> 

>> 

RESSOURCEN
für die Zusammenarbeit mit Eltern in der pädagogischen und 
therapeutischen Praxis

 
• Souveränitätstraining für Frauen: Empowerment - Präsenz -  
   Durchsetzung

Sibylle Kaminski 
 

 2026-052

• Resilienz im Wandel: Ihre innere Stärke für die Heraus- 
   forderungen von morgen

Dipl.-Heilpäd. 
Birgitta Juchems

 2026-055

• Zwischen Vollgas und Zusammenbruch: Burn On  
   erkennen und handeln

Dipl.-Heilpäd. 
Ursula Müller /
Michalina Nase

 2026-086

• Als Mann in der Arbeit mit Mädchen und Jungen Dipl.-Psych. 
Ulfert Boehme

 2026-108

• Gesprächsführung mit Eltern – Praxisreflexion und Anleitung Dr. Matthias P. Krause  2026-110



Pflichtkurs Dozentin Kurs

• INKLUSION – Grundlagen zur Professionalisierung der  
   beruflichen Rolle

Ulrike Diehl  2026-021  

Mit dem Begriff der Inklusion wird die Einbeziehung aller Menschen in unsere 
Gesellschaft gefordert. Inklusion ist ein universelles Menschenrecht für jeden, 
der teilhaben möchte am gemeinsamen Leben.
Dass die Inklusion im Rahmen des am 3. Mai 2008 in Kraft getretenen Überein-
kommens der Vereinten Nationen über die Rechte von Menschen mit Behinde-
rungen als besondere Handlungsleitlinie hervorgehoben wurde, hat dazu bei-
getragen, dass über ihre Umsetzung in pädagogisches/therapeutisches Handeln 
viel diskutiert wird.
Um inklusiv zu arbeiten, braucht jede(r) von uns einen fachlichen Input, um sei-
ne vorurteilsbewusste Haltung zu reflektieren und Kompetenzen für das eigene 
Berufsfeld weiterzuentwickeln.
Als Grundparameter Inklusiven Handelns steht für uns eine INKLUSIVE PROFES-
SIONALITÄT (Haltung), die wertschätzend, lösungs- und ressourcenorientiert 
agiert. 
Mit unserem Angebot möchten wir einen Beitrag zur Stärkung der beruflichen 
Rolle in der Inklusion leisten und Jede/Jeden dabei unterstützen, notwendiges 
Fachwissen zu erlangen und die eigenen Ressourcen zu stärken.
 

KONZEPT
Ulrike Diehl, Das Fortbildungszentrum Köln/Kalk

Zielgruppen
Die Weiterbildung richtet sich an 
alle Berufsgruppen, die in inklu-
siven Arbeitskontexten tätig sind.

Ablauf
Im Rahmen Ihrer persönlichen 
individuellen Kompetenzent-
wicklung haben Sie die Möglich-
keit, innerhalb von 5 Jahren, ein 
ZERTIFIKAT in unserem Haus zu 
erlangen, dass Ihnen bescheinigt, 
dass Sie umfangreiches Wissen 
erworben haben, um qualifiziert 
in inklusiven Arbeitskontexten zu 
handeln.

Voraussetzungen zur Erlangung 
dieses Zertifikats ist die verpflich-
tende Teilnahme an dem Kurs 
INKLUSION – Grundlagen zur 
Professionalisierung der beruf-
lichen Rolle.

Zusätzlich müssen Sie 160 Unter-
richtseinheiten durch den Besuch 
von Fortbildungen in unserem 
Haus nachweisen, die Sie sich 
individuell für Ihr Arbeitsfeld und 
Ihre persönliche Kompetenzent-
wicklung zusammenstellen.

INKLUSION – Zertifizierte Weiterbildung

Anerkannt sind alle Veranstaltungen unseres Kursprogramms – außer Weiter-
bildungen, die man bereits mit einem gesonderten Zertifikat abschließen kann.
Nach Vorlage der Teilnahmebescheinigungen der Veranstaltungen, die Sie 
besucht haben, erhalten Sie ihr jeweiliges individuelles Zertifikat.

KÖLN/KALK
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Umgang mit Herausforderndem Verhalten 
in Therapie und Förderung

Belegen Sie vier der nachfolgenden Kurse zum Schwerpunktthema „Herausforderndes 
Verhalten in Therapie und Förderung“ innerhalb von fünf Jahren in unserem Haus, erhal-
ten Sie ein gesondertes Zertifikat, dass Ihnen bescheinigt, dass Sie eine besondere Quali-
fizierung zu dem Thema erlangt haben.

Thema Dozent:innen Kurs

• Bewegungsorientierte Förderung  
   sog. „rastloser“ Kinder

Prof. Dr. Wolfgang Beudels  2026-010

• Beziehungs- und Interaktions- 
   gestaltung bei Entwicklungsverzö- 
   gerungen und Verhaltensbesonder- 
   heiten in Kindertagesstätten:  
   Konkrete Hilfestellungen für den  
   pädagogischen Alltag

Elisabeth Heimes
Dipl.-Soz.Päd.  
Martina Sommer

 2026-012

• Implementierung und Selbstre- 
   gulation von Gefühlen  
   in der frühen Kindheit 

Annette Dittmann-Weber  2026-019

• Ist das noch normal? Verhaltens-    
   auffälligkeiten systemisch betrachtet

Annette Dittmann-Weber  2026-026

• ADHS im Vorschulalter Dr. Frank W. Paulus  2026-045

• Handlungssicher und gesund im  
   Umgang mit herausfordernden  
   Verhaltensweisen - mit Resilienz  
   und Improvisationstalent

Dipl.-Heilpäd.  
Birgitta Juchems
Christine Sommerfeldt

 2026-058

• Der geschulte Blick - Verhalten- 
   beobachtung für die Praxis

Dr. Matthias P. Krause  2026-070

• Trotz, Wut und Aggressionen im  
   Kleinkindalter

Dipl.-Psych. 
Mona Myriam Willke  2026-071

• Entwicklungspsychologische  
   Grundlagen zum Umgang mit  
   herausforderndem Verhalten im  
   Kita-Alltag

Dr. Maren Aktas  2026-098

• Psychische Erkrankungen bei Kindern  
   und Jugendlichen: Grundlagen und  
   Handlungsoptionen

Dr. Halka Breyhan  2026-109



04

Gesprächsführung für pädagogisches  
und therapeutisches Arbeiten

Belegen Sie vier der nachfolgenden Kurse zum Schwerpunktthema „Gesprächsführung für pädagogisches und therapeuti-
sches Arbeiten“ innerhalb von fünf Jahren in unserem Haus, erhalten Sie ein gesondertes Zertifikat, dass Ihnen bescheinigt, 
dass Sie eine besondere Qualifizierung zu dem Thema erlangt haben. 

Thema Dozent:innen Kurs

• Einführung in Leichte Sprache für pädagogische  
   und therapeutische Berufsgruppen

Anna Schnau  2026-007

• Grundkurs Personenzentrierte Gesprächsführung Dr. Matthias P. Krause  2026-018

• Arbeiten mit Methoden zur Visualisierung  
   in der Gesprächsführung

Anke Schmitz  2026-023

• Keine Angst vor Konflikten! Dr. Matthias P. Krause  2026-031

• (Therapie)Ziele mit Eltern entwickeln Anke Schmitz  2026-059

• Lösungsorientierte (Eltern-)Beratung: Grundlagen,  
   Fragetechniken, Methoden

Dr. Barbara Giel
Dipl.-Heilpäd. Birgitta Juchems

 2026-064

• Moderierte Runde Tische (MoRTi) in Frühförderung,  
   Kita und Schule lösungsorientiert gestalten

Dr. Barbara Giel  2026-066

• Professionelle Elterngespräche in Arbeitsfeldern  
   der frühen Kindheit

Prof. Dr. Wolfgang Beudels  2026-078

• Gesprächsführung mit Eltern – Praxisreflexion und  
   Anleitung

Dr. Matthias Paul Krause  2026-110
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Belegen Sie vier der nachfolgenden Kurse zum Schwerpunktthema „Trauma“ innerhalb 
von fünf Jahren in unserem Haus, erhalten Sie ein gesondertes Zertifikat, dass Ihnen 
bescheinigt, dass Sie eine besondere Qualifizierung zu dem Thema erlangt haben. 

Thema Dozent:innen Kurs
• Das traumatisierte Kind - Möglich- 
   keiten und Grenzen des pädagogi- 
   schen Umgangs

Dipl.-Psych. Ulfert Boehme  2026-015

• Psychologische Erste Hilfe für  
   Kinder und Jugendliche nach  
   belastenden Ereignissen

Dipl.-Psych. 
Laura Wintjen

 2026-020

• Traumadiagnostik und Traumabe- 
   handlung mit Kindern und Familien

Dr. Jessica Carlitscheck
Hannah Richter, M.A.

 2026-022

• Traumasensible Unterstützung und  
   Förderung für Kinder mit Flucht- 
   hintergrund

Univ.-Prof. Dr. 
Friedrich Linderkamp

 2026-038

• „Was ist dir passiert?“ – Trauma- 
   diagnostik mit Kindern

Dipl.-Psych. 
Ulfert Boehme
Laura Meier M.Sc.

 2026-088

KÖLN/KALK

Umgang mit Trauma in der  
therapeutischen und pädagogischen Arbeit



Belegen Sie vier der nachfolgenden Kurse zum Schwerpunktthema „Testverfahren“ inner-
halb von fünf Jahren in unserem Haus, erhalten Sie ein gesondertes Zertifikat, dass Ihnen 
bescheinigt, dass Sie eine besondere Qualifizierung zu dem Thema erlangt haben.

Thema Dozent:innen Kurs

• Intelligenzdiagnostik mit dem  
   SON-R 2-8 – Snijders-Oomen  
   Non-verbaler Intelligenztest 2-8

Dipl.-Psych. Kathrin Abresch  2026-008
oder

 2026-068

• Entwicklungsdiagnostik mit den  
   Bayley Scales of Infant and Toddler  
   Development BAYLEY-III

Prof. Dr. Gitta Reuner	  2026-011 
ONLINE
oder

 2026-090 
ONLINE

• Das Geschichtenergänzungs- 
   verfahren zur Bindung (GEV-B)  
   und dessen praktische Durchfüh- 
   rung mit Kindern im Vor- und  
   Grundschulalter: DIAGNOSTIK &  
   DURCHFÜHRUNG

Prof. Dr. Mathias Berg	  2026-017 

• Entwicklungstest sechs Monate bis  
   sechs Jahre - Revision (ET 6-6-R)

Dr. Thorsten Macha	  2026-028
oder

 2026-096

• Projektive Diagnostik mit Kindern  
   und Jugendlichen - Verwendung von   
   symbolischem Spiel, Zeichnungen,  
   Geschichten und Assoziationen im  
   Sinne einer ganzheitlichen Psycho- 
   diagnostik

Dr. Jessica Carlitscheck
Hannah Richter, M.A.

 2026-034

• Intelligenzdiagnostik mit der 
   Kaufman Assessment Battery for  
   Children - II (KABC-II)

Dipl.-Psych. Kathrin Abresch  2026-042

Testverfahren
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Kursleitungen:
Dipl.-Päd. Ursula Franke
Dipl.-Soz.Päd. Sylvia Klewe
Dipl.-Psych. Ellen Kolec 
Dipl.-Psych. Claus Lechmann
Dipl.-Soz.Päd. Dagmar Lotz 
Dipl.-Sportl.  
Regina Naschwitz-Moritz 
Anja Offergeld-Schnapka 
Dipl.-Soz.Päd. Frederik Pfeiffer
Dr. Inés von der Linde

Frühbucherpreis bis 09.12.2025: 
2.100,00 Euro 
Kursgebühr ab 10.12.2025:
2.200,00 Euro 

6 Grundlagenkurse / 1 Abschlusskurs

09.01.2026
Autismus - Einführung in Erscheinungsformen und Therapiemöglichkeiten

11.02.2026 	
Diagnostik autistischer Störungen

12.03.2026
Verstehen und Lernen mit Strukturierungshilfen nach dem TEACCH  
Ansatz - Teil 1

26.03.2026 - 27.03.2026
Elternarbeit - Kooperation zwischen Eltern autistischer Kinder und Fachleuten 

13.04.2026 
Verhaltenstherapeutische Interventionen in der Arbeit mit Menschen mit 
Autismus-Spektrum-Störungen

04.09.2026  
Verhaltensbesonderheiten und herausfordernde Situationen bei Menschen 
mit Autismus

26.11.2026 - 27.11.2026 
Abschlussseminar - Praxisreflexion / Supervision in Kleingruppen

jeweils 09:30-17:00 Uhr; nur am 27.03.2026 von 09:30-13:30 Uhr

Zur Erlangung des Zertifikats müssen Sie zusätzlich VIER Aufbaukurse und 
EINEN Erweiterungskurs belegen. Das entsprechende Anmeldeformular er-
halten Sie nach Eingang Ihrer Anmeldung.

Detaillierte Informationen zu den genannten Themen entnehmen Sie bitte 
der Informationsmappe, die Sie von unserer Website herunterladen können 
bzw. die wir Ihnen gern auf Anfrage per Mail zukommen lassen. 

Zertifizierte Kölner Autismus Weiterbildung -  
Kompaktkurs 2026

 KURS 2026-001
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Verpflichtendes Grundlagenseminar zur Zertifizierten Weiterbildung Therapeuti-
sches Puppenspiel - Teilnahme auch ohne Interesse an der Weiterbildung möglich. 
Detaillierte Informationen: 
www.dasfortbildungszentrum.de/weiterbildung/therapeutisches-puppenspiel/

Autismus als Spektrum (Formen) - Theorien zum Störungsbild - Einführung in  
diagnostische und therapeutische Ansätze - Vorgehensweisen

Einführung in das Therapeutische Puppenspiel

Autismus - Einführung in Erscheinungsformen und  
Therapiemöglichkeiten 

 KURS 2026-002

 KURS 2026-003

Termine: 
14.01.2026 (10:00-18:00 Uhr)  
15.01.2026 (09:00-17:00 Uhr)

Kursleitung:
Dipl.-Heilpäd. Sonja Lenneke

Frühbucherpreis bis 14.12.2025:
370,00 Euro
Kursgebühr ab 15.12.2025:
420,00 Euro

Termin: 
23.01.2026 
09:30-17:00 Uhr

Kursleitungen:
Dipl.-Sportl.  
Regina Naschwitz-Moritz  
Dipl.-Heilpäd. Lisa Stricker  

Frühbucherpreis bis 23.12.2025: 
190,00 Euro
Kursgebühr ab 24.12.2025:
240,00 Euro



Bio-Psycho-Soziales Modell nach Mechthild Papoušek - Aktuelle Behandlung bei 
exzessivem Schreien und Schlafstörungen in den ersten Lebensjahren nach dem 
Münchener Modell - Fallbeispiele der Teilnehmenden

Grundlagenseminar zur Zertifizierten Weiterbildung Therapeutisches Puppenspiel - 
Detaillierte Informationen:
www.dasfortbildungszentrum.de/weiterbildung/therapeutisches-puppenspiel/

Grundlagenseminar zur Zertifizierten Weiterbildung Therapeutisches Puppenspiel - 
Detaillierte Informationen:
www.dasfortbildungszentrum.de/weiterbildung/therapeutisches-puppenspiel/

Regulationsstörungen:  
Exzessives Schreien und Schlafstörungen

Puppen als Symbolträger für Entwicklungsaufgaben

Therapeutisches Spiel mit Handpuppen

 KURS 2026-004

 KURS 2026-005

 KURS 2026-006

Termin: 
24.01.2026
09:00-16:00 Uhr 

Kursleitung:
Dr. Margret Ziegler

Frühbucherpreis bis 24.12.2025: 
200,00 Euro
Kursgebühr ab 25.12.2025:
250,00 Euro

Termine: 
27.01.2026 (10:00-18:00 Uhr) 
28.01.2026 (09:00-17:00 Uhr) 

Kursleitung:
Dipl.-Heilpäd. Sonja Lenneke 

Frühbucherpreis bis 27.12.2025: 
370,00 Euro
Kursgebühr ab 28.12.2025:
420,00 Euro

Termine: 
29.01.2026 (10:00-18:00 Uhr) 
30.01.2026 (09:00-17:00 Uhr)

Kursleitung:
Dipl.-Heilpäd. Sonja Lenneke   

Frühbucherpreis bis 29.12.2025: 
370,00 Euro
Kursgebühr ab 30.12.2025:
420,00 Euro
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Leichte Sprache - Einfache Sprache - Barrierearme Kommunikation - Inklusion - 
Teilhabe

Sprachfreier Intelligenztest - Aufbau, Durchführung, Auswertung - IQ-Testung bei: 
Sprachentwicklungsstörung, Intelligenzminderung, Hörbeeinträchtigung - IQ-Testung 
von nicht-muttersprachlichen Kindern

Rechnen-Lernen - Frühe mathematische Bildung - Kindergarten - Grundschule -  
Rechenschwäche, Prävention - Früherkennung - Frühförderung - Förderdiagnostik

Einführung in Leichte Sprache für pädagogische und  
therapeutische Berufsgruppen

Intelligenzdiagnostik mit dem SON-R 2-8 - Snijders- 
Oomen Non-verbaler Intelligenztest 2-8

DYSKALKULIE - Wie Rechnen-Lernen gelingt - Früh- 
erkennung und Förderung im Umfeld von Kindergarten, 
Einschulung, Inklusion

 KURS 2026-007

 KURS 2026-008

 KURS 2026-009

Termin: 
02.02.2026
10:00-16:00 Uhr

Kursleitung:
Anna Schnau

Frühbucherpreis bis 02.01.2026: 
190,00 Euro
Kursgebühr ab 03.01.2026:
240,00 Euro

Termin: 
10.02.2026 
09:00-16:00 Uhr 

Kursleitung:
Dipl.-Psych. Kathrin Abresch 

Frühbucherpreis bis 10.01.2026: 
200,00 Euro
Kursgebühr ab 11.01.2026:
250,00 Euro

Termin: 
18.02.2026
09:00-16:00 Uhr

Kursleitung:
Dipl.-Päd. Ulf Grebe 

Frühbucherpreis bis 18.01.2026: 
190,00 Euro
Kursgebühr ab 19.01.2026:
240,00 Euro



Erklärungs- und Verursachungsmodelle von ADHS - Vorstellung gängiger 
Diagnostik - Ansätze und Konzepte der Förderung „rastloser“ Kinder- Konkrete 
Angebote und Unterstützungsmaßnahmen: Medien, Bewegung und Spiel - 
Psychomotorik - Hilfen für Kinder und Familien

Einführung: Struktur, Durchführungs- und Auswertungsregeln der Bayley-III - 
Übung: Durchführung, Auswertung und Interpretation - Exemplarische  
Erprobung der Testdurchführung - Diskussion und Fragen

Konkrete Hilfestellungen für den pädagogischen Alltag - Bearbeitung konkreter 
Fallbeispiele mit Hilfe verschiedener Methoden - Schwerpunkte: Entwicklungsbe-
reiche Sozialverhalten, Emotionalität, Sprache, Wahrnehmung und Kognition -  
Erarbeitung konkreter Ideen zum Umgang mit besonderen Kindern

Bewegungsorientierte Förderung sog. „rastloser“ Kinder

Entwicklungsdiagnostik mit den Bayley Scales of Infant  
and Toddler Development BAYLEY-III  

Beziehungs- und Interaktionsgestaltung bei Entwick-
lungsverzögerungen und Verhaltensauffälligkeiten in 
Kindertagesstätten

 KURS 2026-010

 KURS 2026-011

 KURS 2026-012

Termin: 
19.02.2026
09:00-16:00 Uhr

Kursleitung:
Prof. Dr. Wolfgang Beudels  

Frühbucherpreis bis 19.01.2026: 
190,00 Euro
Kursgebühr ab 20.01.2026:
240,00 Euro

Termin: 
20.02.2026
09:00-16:00 Uhr

Kursleitung:
Prof. Dr. Gitta Reuner   

Frühbucherpreis bis 20.01.2026: 
200,00 Euro
Kursgebühr ab 21.01.2026:
250,00 Euro

Termin: 
09.03.2026
09:00-16:30 Uhr

Kursleitungen:
Elisabeth Heimes  
Dipl.-Soz.Päd. Martina Sommer 

Frühbucherpreis bis 09.02.2026: 
200,00 Euro
Kursgebühr ab 10.02.2026:
250,00 Euro

ONLINE-Veranstaltung 
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Elternarbeit im therapeutischen Prozess in all ihren Facetten - Zusammenarbeit 
mit den Eltern initiieren und Transfereffekte für den Alltag gestalten

Kurze theoretische Einführung - Erlernen von alltagsrelevanten Begriffen im Um-
gang mit Kindern, Jugendlichen sowie Erwachsenen - Erarbeitung verschiedener 
Themenbereiche (z.B. Essens- und Spielsituationen) durch Lieder, Bilderbücher, 
Arbeitsstationen … etc.

Trauma: Entstehung - Anzeichen - Folgen - Traumasensible Pädagogik - Haltung - 
Selbstfürsorge - Traumasensible Gestaltung der Einrichtung

Elternarbeit in der Therapie initiieren und fördern

„Komm und gebärde mit mir!“ - Lautsprachunterstützende 
Gebärden (LUG) als Brücke in die Lautsprache!? EINFÜHRUNG 

Das traumatisierte Kind - Möglichkeiten und Grenzen  
des pädagogischen Umgangs

 KURS 2026-013

 KURS 2026-014

 KURS 2026-015

Termine: 
12.03.2026 - 13.03.2026 
jeweils 09:30-17:00 Uhr  

Kursleitung:
Anke Schmitz, M.A.  

Frühbucherpreis bis 12.02.2026: 
380,00 Euro
Kursgebühr ab 13.02.2026:
430,00 Euro

Termin: 
13.03.2026 
09:00-16:00 Uhr 

Kursleitung:
Birgit Appelbaum  

Frühbucherpreis bis 13.02.2026: 
190,00 Euro
Kursgebühr ab 14.02.2026:
240,00 Euro

Termin: 
13.03.2026
09:30-16:30 Uhr 

Kursleitung:
Dipl.-Psych. Ulfert Boehme   

Frühbucherpreis bis 13.02.2026: 
190,00 Euro
Kursgebühr ab 14.02.2026:
240,00 Euro

KÖLN/KALK



Digitale Medien - Computer - Laptop - Handy - Bildschirme - Touchscreen -  
Digitalisierung der Kindheit - Risiken und Auswirkungen - Säuglinge -  
Kleinkinder - Grundschulkinder - Jugendliche - Eltern - Prävention -  
Psychoedukation - Anamnese - Diagnostik - Behandlung - Veränderungs- 
motivation - Kurzintervention   

Bindung - Diagnostik - Puppenspiel - Therapie - Förderung - Erziehungsberatung - 
Kindertherapie - Heilpädagogik

Digitale Medien bei Kindern.  
Seelische Entwicklung in der virtuellen Welt.

Das Geschichtenergänzungsverfahren zur Bindung  
(GEV-B) und dessen praktische Durchführung  
mit Kindern im Vor- und Grundschulalter: DIAGNOSTIK  
& DURCHFÜHRUNG 

 KURS 2026-16

 KURS 2026-017

Termin: 
14.03.2026
11:00-18:00 Uhr 

Kursleitung:
Dr. Frank. W. Paulus 

Frühbucherpreis bis 14.02.2026: 
220,00 Euro
Kursgebühr ab 15.02.2026:
270,00 Euro

Termin: 
16.03.2026
09:00-16:00 Uhr  

Kursleitung:
Prof. Dr. Mathias Berg  

Frühbucherpreis bis 16.02.2026:
200,00 Euro
Kursgebühr ab 17.02.2026:
250,00 Euro

Siehe auch Kurs 2026-065: GEV-B AUSWERTUNG & THERAPIE
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Eltern - Gesprächsführung in Pädagogik und Therapie - Grundlagen - Kommu-
nikation - Körpersprache - Gesprächstechniken - Aktives Zuhören - Konkretisie-
rungsfragen

Emotionale Grundbedürfnisse: Geborgenheit und Sicherheit - Voraussetzungen für 
das Ausleben von Gefühlsregungen - Implementierung und Selbstregulation von 
Gefühlen - Möglichkeiten der Implementierung und Selbstregulation durch Hilfe 
der Erwachsenen

Grundkurs Personenzentrierte Gesprächsführung

Implementierung und Selbstregulation von Gefühlen in 
der frühen Kindheit

 KURS 2026-018

 KURS 2026-019

Termine: 
18.03.2026 - 19.03.2026
jeweils 10:00-17:00 Uhr 

Kursleitung:
Dr. Matthias Paul Krause

Frühbucherpreis bis 18.02.2026: 
380,00 Euro
Kursgebühr ab 19.02.2026:
430,00 Euro

Termine: 
24.03.2026 - 25.03.2026
jeweils 09:00-15:30 Uhr 

Kursleitung:
Annette Dittmann-Weber  

Frühbucherpreis bis 24.02.2026:	
400,00 Euro
Kursgebühr ab 25.02.2026:	
450,00 Euro
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Psychologische Erste Hilfe - Krisen und Notfälle - Kinder, Jugendliche, Angehörige - 
Akute Psychotraumatologie - Stressbewältigung - Coping - Stabilisierung - Um-
gang mit Tod und Trauer - Therapeutische Versorgung

Einführung in die Begrifflichkeiten Inklusion / Inklusive Bildung / Behinderung -  
Rollenverständnis - Kompetenzen - Haltung - Ressourcen(aktivierung) -  
Abgrenzung - Selbsterfahrung - Anregungen für die Praxis

Psychologische Erste Hilfe für Kinder und Jugendliche 
nach belastenden Ereignissen

INKLUSION - Grundlagen zur Professionalisierung der  
beruflichen Rolle

 KURS 2026-020

 KURS 2026-021

Termin: 
27.03.2026
09:00-16:30 Uhr  

Kursleitung:
Dipl.-Psych. Laura Wintjen 

Frühbucherpreis bis 27.02.2026:	  
200,00 Euro
Kursgebühr ab 28.02.2026:	
250,00 Euro

Termin: 
15.04.2026
09:00-16:00 Uhr

Kursleitung:
Ulrike Diehl 

Frühbucherpreis bis 15.03.2026:	
190,00 Euro
Kursgebühr ab 16.03.2026:	
240,00 Euro
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Praxisorientiertes Seminar - „Ein Bild sagt mehr als tausend Worte“: Visualisierung 
als hilfreiches Mittel in Gesprächen einsetzen - Komplexe Themen übersichtlich dar-
stellen - Fallbeispiele aus dem Arbeitsalltag der Teilnehmenden

Arbeiten mit Methoden zur Visualisierung in der  
Gesprächsführung

 KURS 2026-023

Termin: 
17.04.2026
09:00-17:00 Uhr 

Kursleitung:
Anke Schmitz, M.A.

Frühbucherpreis bis 17.03.2026:	
190,00 Euro
Kursgebühr ab 18.03.2026:	
240,00 Euro

Spektrum traumatischer Belastungsereignisse - Traumafolgestörungen und 
deren Diagnostik im Kindes- und Jugendalter - Traumabehandlung von Kindern 
und Jugendlichen mit Schwerpunkt Ressourcenaktivierung und Affektregula-
tion - Betrachtung von praktischen Fallbeispielen

Traumadiagnostik und Traumabehandlung mit Kindern 
und Familien

 KURS 2026-022

Termine: 
16.04.2026 - 17.04.2026 
jeweils 09:00-16:00 Uhr 

Kursleitungen:
Dr. Jessica Carlitscheck
Hannah Richter, M.A.

Frühbucherpreis bis 16.03.2026:
350,00 Euro
Kursgebühr ab 17.03.2026: 
400,00 Euro



Ressourcenorientierter Blick auf Entwicklungsprozesse, Interaktionen und 
Kommunikation - Vorstellung der Marte Meo Basiselemente anhand von Lehr-
videos und Videos aus dem jeweiligen Arbeitsfeld - Focus: Bildungs-, Lern- und 
Entwicklungsprozesse im alltäglichen Miteinander - Zertifizierung zum Marte 
Meo Prakticioner 

Vorstellung der einzelnen Phasen in Theorie und Methodik - Veranschaulichung 
der Phasen anhand von Video-Beispielen aus der Praxis - Praktische Übungen für 
Teilnehmende

Zertifizierung zum MARTE MEO PRACTIONER

Arbeiten mit Methoden zur Visualisierung in der  
Gesprächsführung

Kommunikationsförderung mit Bildkarten in Anlehnung 
an das Picture Exchange Communication System 

 KURS 2026-024

 KURS 2026-025

Termine: 
1. Teil 20.04.2026
2. Teil 18.05.2026
3. Teil 13.07.2026
4. Teil 07.09.2026
5. Teil  12.10.2026
6. Teil 09.11.2026
jeweils 09:30-16:00 Uhr

Kursleitung:
Dipl.-Soz.Arb. Inge Nowak 

Frühbucherpreis bis 20.03.2026:	
1.260,00 Euro
Kursgebühr ab 21.03.2026:	
1.360,00 Euro

Termine: 
20.04.2026 - 21.04.2026
jeweils 09:30-17:00 Uhr

Kursleitungen:
Dipl.-Päd. Lisa Stricker 
Dipl.-Päd. Angela Weidner 

Frühbucherpreis bis 20.03.2026:
320,00 Euro
Kursgebühr ab 21.03.2026:
370,00 Euro
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Betrachtung verschiedener Symptome von Auffälligkeiten im Verhalten - Sys-
temische Aspekte zur Intervention bei ungewöhnlichen Verhaltensmustern - 
Voraussetzungen und Möglichkeiten des Umgangs mit Kindern, deren Verhalten 
auffällig ist - Kooperation mit Eltern - Bearbeitung konkreter Fallbeispiele aus 
Ihrer Praxis

Abschluss der Zertifizierten Kölner Autismus Weiterbildung - Eigene Präsentation 
der therapeutische/pädagogischen Arbeit - Reflexion und Supervision in verschie-
denen Settings - Überprüfung des eigenen Wissenstandes und Austausch mit 
anderen Teilnehmenden

Ist das noch normal? Verhaltensauffälligkeiten systemisch 
betrachtet

Zertifizierte Kölner Autismus Weiterbildung Abschluss-
seminar - Praxisreflexion / Supervision in Kleingruppen 

 KURS 2026-026

 KURS 2026-027-01

Termine: 
22.04.2026 - 23.04.2026
jeweils 09:00-15:30 Uhr  

Kursleitung:
Annette Dittmann-Weber    

Frühbucherpreis bis 22.03.2026:	
400,00 Euro
Kursgebühr ab 23.03.2026:	
450,00 Euro

Termine: 
16.04.2026 - 17.04.2026 
09:30-17:00 Uhr 

Kursleitungen: 
Dipl.-Päd. Ursula Franke 
Anja Offergeld-Schnapka 

Frühbucherpreis bis 16.03.2026:
700,00 Euro
Kursgebühr ab 17.03.2026:
750,00 Euro

KÖLN/KALK



Diagnostik - Entwicklung - Einführung und Durchführung des Testverfahrens - 
Therapie - Praxisbezug

Störungskonzept - Gefühle erkennen - Soziale Interaktion verbessern - Spezial- 
interessen - Eigenorientiertheit - Routinen und eingeschränkte Flexibilität - Schule - 
Elternarbeit - Institutionsberatung

Entwicklungspsychologischer Blick auf Kinder mit FASD: Einführung (medi-
zinisch, historisch) und diagnostische Merkmale - Schwerpunkt: kognitive, 
sprachliche und emotionale Besonderheiten - Ziel: besseres Verstehen des 
kindlichen Verhaltens - Folgerungen für den Umgang im Alltag / Interventions-
möglichkeiten

Entwicklungstest sechs Monate bis sechs Jahre -  
Revision (ET 6-6-R)

Asperger: Therapeutische Interventionen

Kinder mit Fetaler Alkohol-Spektrum-Störung (FASD) 
besser verstehen

 KURS 2026-029

 KURS 2026-030

Termin: 
24.04.2026
09:30-17:30 Uhr

Kursleitung:
Dr. Thorsten Macha

Frühbucherpreis bis 24.03.2026:	
200,00 Euro
Kursgebühr ab 25.03.2026:	
250,00 Euro

Termin: 
27.04.2026
09:30-17:00 Uhr

Kursleitung:
Thomas Kuhn, M.Sc.   

Frühbucherpreis bis 27.03.2026: 
190,00 Euro
Kursgebühr ab 28.03.2026:
240,00 Euro

Termin: 
29.04.2026
09:00-16:00 Uhr 

Kursleitung:
Dr. Maren Aktas    

Frühbucherpreis bis 29.03.2026: 
200,00 Euro
Kursgebühr ab 30.03.2026:
250,00 Euro

 KURS 2026-028
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Biografische Bezüge zu Puppen - Der Rolle von Puppen, Puppenspiel und Rollen-
spielen für die kindliche Spielentwicklung sowie der sozial-emotionalen Ent-
wicklung von Kindern - Das Konzept einer Helferfigur (eine Helferfigur einkaufen 
gehen / Die Bedeutung der eigenen Stimme beim Einsatz einer Helferfigur er-
gründen und entwickeln / Praktische Ideen zum Einsatz von Helferfiguren ) 

Meine Puppe kann was, was du nicht kannst! Puppen 
und Puppenspiel als Hilfsmittel im pädagogischen Alltag

 KURS 2026-032

Termine: 
04.05.2026 (10:00-18:00 Uhr) - 
05.05.2026 (09:00-17:00 Uhr)  

Kursleitung:
Dipl.-Heilpäd. André Zirnsak

Frühbucherpreis bis 04.04.2026:
390,00 Euro
Kursgebühr ab 05.04.2026:
440,00 Euro

Eltern - Gesprächsführung in Pädagogik und Therapie - Kommunikation - Methoden-
kompetenz - Konflikte erkennen - Konfliktlösungen - Deeskalation

Keine Angst vor Konflikten!

 KURS 2026-031

Termin: 
29.04.2026 
10:00-17:00 Uhr 

Kursleitung:
Dr. Matthias Paul Krause

Frühbucherpreis bis 29.03.2026:
190,00 Euro
Kursgebühr ab 30.03.2026:
240,00 Euro

KÖLN/KALK



Darstellung von Erscheinungsformen aus dem Autismus-Spektrum - Diagnostische 
Grundlagen und neuropsychologische Theorien - Autismusspezifische Therapie-
ansätze wie u.a. TEACCH und Kommunikationsförderung mit Bildkarten nach dem 
Picture Exchange Communication System - Theoretische Auseinandersetzung und 
Selbsterfahrungs- und Wahrnehmungsübungen

Einführung in Erscheinungsformen und Therapie-
möglichkeiten bei Autismus-Spektrum-Störungen 

 KURS 2026-033

Termine: 
06.05.2026 - 07.05.2026 
jeweils 09:30-17:00 Uhr 

Kursleitungen:
Anja Offergeld-Schnapka
Dipl.-Päd. Lisa Stricker  

Frühbucherpreis bis 06.04.2026:
380,00 Euro
Kursgebühr ab 07.04.2026:
430,00 Euro

Beratungsprozesse lösungsorientiert gestalten - Auftragsklärung - Verschiedene  
Methoden zur Zielfindung - Systemisch-lösungsorientierte Fragetechniken -  
Reframing & positive Konnotation -Kreative Ressourcen- und Resilienzaktivierung - 
Logische Ebenen nach Dilts - Umgang mit Kritik und Konflikt - Konstruktives Konflikt-
management - Tetralemma - Reflecting Team - Moderierte Runde Tische (MoRTi)

Systemisch-lösungsorientierte Beratungsweiterbildung: 
Sicher beraten, Lösungen finden, Ressourcen aktivieren 

 KURS 2026-089

NEUE Termine: 
1. Teil 08.05.2026 - 09.05.2026                 
2. Teil 10.07.2026 - 11.07.2026
3. Teil 06.11.2026 - 07.11.2026                 
4. Teil 15.01.2027 - 16.01.2027
5. Teil 26.02.2027 - 27.02.2027
jeweils 09:00-17:00 Uhr
 

Kursleitungen:
Dr. Barbara Giel 
Dipl.-Heilpäd. Birgitta Juchems 

Frühbucherpreis bis 08.04.2026: 
2.500,00 Euro
Kursgebühr ab 09.04.2026: 
2.600,00 Euro
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Psychodiagnostik - Vorstellung und Einübung projektiver Verfahren - Symboli-
scher Ausdruck - Kindgerechte Diagnostik - Erlernen von Interpretationsmöglich-
keiten - Verstehen der individuellen Psychodynamik

Projektive Diagnostik mit Kindern und Jugendlichen - 
Verwendung von symbolischem Spiel, Zeichnungen,  
Geschichten und Assoziationen im Sinne einer  
ganzheitlichen Psychodiagnostik 

 KURS 2026-034

Termin: 
08.05.2026
09:00-16:00 Uhr 

Kursleitungen:
Dr. Jessica Carlitscheck
Hannah Richter, M.A.

Frühbucherpreis bis 08.04.2026:
210,00 Euro
Kursgebühr ab 09.04.2026:
260,00 Euro



Integration von Medien in den (therapeutischen) Alltag - Vorstellung von An-
wendungsbereichen, Apps und Workflows - Möglichkeiten und Grenzen digitaler 
Arbeitsmedien - Voraussetzung für Teilnehmende: Basiswissen Autismus und 
Kenntnisse der Nutzung von Tablets/Smartphones (App-Käufe, Installation, Me-
nüführung etc.)

Schutz und Förderung von Kindern emotional oder psychisch beeinträchtigter 
Eltern - Hintergrundinformationen aus Forschung und Praxis - Möglichkeiten zur 
Steigerung ihrer Selbstwirksamkeit sowie Wertschätzung ihrer Umwelt - praxisnahe 
Fördervorschläge - Spiele und kreative Methoden

Grundprinzipien und Ziele der Musiktherapie bei frühkindlich autistischen Kindern -  
Musikalisches Verhalten von frühkindlich autistischen Kindern - Selbsterfahrungs-
übungen - Praxisbeispiele und Anregungen

Tablet, Smartphone & Co. Der Einsatz von Medien in der  
autismusspezifischen Therapie und Alltagsbegleitung

Vergessene Kinder. Kinder psychisch erkrankter Eltern

Musik in der Therapie frühkindlich autistischer Kinder

 KURS 2026-035

 KURS 2026-036

 KURS 2026-037

Termine: 
28.05.2026 - 29.05.2026
jeweils 09:30-17:00 Uhr

Kursleitungen:
Dipl.-Heilpäd. Sascha Knorr 
Thomas Kuhn, M.Sc. 

Frühbucherpreis bis 28.04.2026:
320,00 Euro
Kursgebühr ab 29.04.2026:
370,00 Euro

Termine: 
01.06.2026 - 02.06.2026 
jeweils 09:30-16:00 Uhr

Kursleitung:
Dr. Halka Breyhan 

Frühbucherpreis bis 01.05.2026:
370,00 Euro
Kursgebühr ab 02.05.2026:
420,00 Euro

Termin: 
09.06.2026
09:30-17:00 Uhr

Kursleitungen:
Rebecca Erven, B.A.
Jonathan Minn, B.A.

Frühbucherpreis bis 09.05.2026:	
190,00 Euro
Kursgebühr ab 10.05.2026:	
240,00 Euro
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Mix aus Vortrag, Kleingruppenarbeit, kollegialer Beratung und gemeinsamen Ge-
spräch: Kenntnisse über kindliche Sexualität - Unterscheidung von "normaler" und 
übergriffiger sexueller Aktivität - Die eigene Haltung und die Haltung der eigenen 
Einrichtung - Möglichkeiten, mit Dilemmata konstruktiv umzugehen - Konkrete 
Situationen aus dem Arbeitsalltag 

Sexuelle Aktivitäten unter Kindern - Ein Dilemma für  
Mitarbeiter:innen pädagogischer Arbeitsfelder

 KURS 2026-039

Termin: 
12.06.2026
09:30-16:30 Uhr 

Kursleitung:
Dipl.-Psych. Ulfert Boehme 

Frühbucherpreis bis 12.05.2026:
180,00 Euro
Kursgebühr ab 13.05.2026:
230,00 Euro

Trauma - Edukation - Achtsamkeit - Traumasensitivität - Coping - Übungen -  
Materialien für Unterricht und Förderung

Traumasensible Unterstützung und Förderung für  
Kinder mit Fluchthintergrund

 KURS 2026-038

Termin: 
11.06.2026
10:00-17:00 Uhr

Kursleitung:
Univ.-Prof. Dr.  
Friedrich Linderkamp

Frühbucherpreis bis 11.05.2026:	
200,00 Euro
Kursgebühr ab 12.05.2026:	
250,00 Euro



Grundlagen: kultursensible Ansätze in Therapien, Förderung und Beratung - 
Selbstreflexion über die eigene kulturelle Prägung - Norm- und Wertesysteme, 
Erziehungsvorstellungen - Kultursensible Anamneseerhebung- Kultursensible 
Kommunikations- und interaktionsweisen - Fallbeispiele

Besonderheiten in der Informationsverarbeitung bei Menschen mit ASS - 
Grundsätze und Strategien des TEACCH Ansatzes - Vorstellen des „Structured 
Teaching“ (TEACCH Curriculum) - Strukturierungs- und Visualisierungshilfen für 
den Alltag in Kita, Schule, Freizeit und anderen Lebensbereichen auf Basis ent-
wicklungsdiagnostischer Grundlagen

INTERKULTURELLES TRAINING - Kompetenzen und  
Gesprächsführung: Wie arbeite ich konstruktiv mit 
Klienten mit Zuwanderungsgeschichte?

Verstehen und Lernen mit Strukturierungshilfen nach 
dem TEACCH-Ansatz - Teil 1

 KURS 2026-040

 KURS 2026-041

Termine: 
12.06.2026 - 13.06.2026  
jeweils 09:00-16:00 Uhr 

Kursleitungen:
Dr. Ali Kemal Gün
Dr. Tatlican Gün  

Frühbucherpreis bis 12.05.2026:  
380,00 Euro
Kursgebühr ab 13.05.2026: 
430,00 Euro

Termin: 
15.06.2026 
09:30-17:00 Uhr 

Kursleitung:
Dipl.-Soz.Päd. Sylvia Klewe 
Dipl.-Soz.Päd. Dagmar Lotz  

Frühbucherpreis bis 15.05.2026:
190,00 Euro
Kursgebühr ab 16.05.2026:
240,00 Euro
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Überblick zum Konzept der Sensorischen Integration nach Ayres - Grundlagen von 
Störungen, Therapie- und Förderansätzen - Andere Wahrnehmungs- und Therapie-
konzepte (Affolter, Fröhlich, Frostig) - Selbsterfahrungen - Videos - Fallbeispiele 

Sensorische Integration und Wahrnehmung

 KURS 2026-043

Termine: 
16.06.2026 - 17.06.2026 
jeweils 10:00-18:00 Uhr 

Kursleitung:
Bertram Schmeyer 

Frühbucherpreis bis 16.05.2026:
360,00 Euro
Kursgebühr ab 17.05.2026:
410,00 Euro

IQ-Testung von Kindern 3-18 Jahre - Aufbau, Durchführung, Auswertung - Fluid- 
Kristallin-Index (FKI) - Intellektueller Verarbeitungsindex (IVI) - Sprachfreier Index (SFI)

Intelligenzdiagnostik mit der Kaufman Assessment Battery 
for Children - II (KABC-II)

 KURS 2026-042

Termin: 
16.06.2026
09:00-16:00 Uhr 

Kursleitung:
Dipl.-Psych. Kathrin Abresch 

Frühbucherpreis bis 16.05.2026:	
200,00 Euro
Kursgebühr ab 17.05.2026:	
250,00 Euro

KÖLN/KALK



Praxisorientierter Überblick - Aktuelle Diagnostik- und Beobachtungsverfahren - 
Kindliche Entwicklung - Allgemeiner Entwicklungsstand - Entwicklungsbereiche

Hyperaktivität - Impulsivität - Unaufmerksamkeit - Temperament - Häufigkeit - 
Verlauf - Erklärungsmodelle - Diagnostik - Psychoedukation - Frühe Interventio-
nen- Elterntraining - Kind- und Kindergartenzentriert - Eltern-Kind-Interaktions-
therapie - Pharmakotherapie

Entwicklungsbeobachtung und Entwicklungsdiagnostik 
im Kindesalter - Grundlagen für die Arbeit in Frühförder-
ung und Frühpädagogik 

ADHS im Vorschulalter

 KURS 2026-044

 KURS 2026-045

Termine: 
18.06.2026 - 19.06.2026  
jeweils 09:00-16:00 Uhr

Kursleitung:
Prof. Dr. Wolfgang Beudels 

Frühbucherpreis bis 18.05.2026: 
330,00 Euro
Kursgebühr ab 19.05.2026:
380,00 Euro

Termin: 
20.06.2026
11:00-18:00 Uhr 

Kursleitung:
Dr. Frank. W. Paulus 
 

Frühbucherpreis bis 20.05.2026:
220,00 Euro
Kursgebühr ab 21.05.2026:
270,00 Euro
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Überblick zu den theoretischen und wissenschaftlichen Grundlagen des DIR® 
Modells und dessen Sichtweise von Autismus. - Vorstellung der ersten sechs 
funktionalen emotionalen Entwicklungskapazitäten (FEDCs) (das "D" in DIR®) 
anhand von Praxisbeispielen - Erkennen der individuellen Unterschiede (das "I" 
in DIR®) regulatorischer Herausforderungen, die auf die Entwicklung eines Kin-
des Einfluss haben - Kenntnisse über die elementare Bedeutung der Beziehung 
(das "R" in DIR®) und der Familie im DIR®-Modell - Kennenlernen wesentlicher 
Grundprinzipien von DIRFloortime® und hilfreicher Strategien zum Aufbau von 
spielerischen, emotionalen Interaktionen in der Praxis

Beziehungsorientiert Entwicklung stärken -  
Eine Einführung in den DIRFloortime® Ansatz zur  
Unterstützung von Kindern im Autismus-Spektrum

 KURS 2026-046

Termine: 
22.06.2026 - 23.06.2026
jeweils 09:00-16:30 

Kursleitung:
Petra Ulshöfer, M.A./M.Sc. 

Frühbucherpreis bis 22.05.2026:	  
470,00 Euro
Kursgebühr ab 23.05.2026:	
520,00 Euro

Dieser Kurs schließt mit dem offiziellen Zertifikat der Dachorganisation ICDL (International Council for Development 
and Learning) ab. Das Zertifikat berechtigt zur Teilnahme aufbauender DIRFloortime® Kurse.



Ein körper- und erlebnisorientiertes Angebot zur Unterstützung therapeutisch-
pädagogischer Arbeit - Grundlagen motorisch-perzeptiver Entwicklung und 
Besonderheiten bei Menschen mit einer Autismus-Spektrum-Störung -  
Auswirkungen der veränderten Wahrnehmungsverarbeitung auf die Kontakt- 
und Beziehungsgestaltung - Interventionsansätze aus den Therapiemethoden: 
„Führen nach Affolter“, „Der verstehende Ansatz in der Psychomotorik“, „AIT“, 
"Embodiement"

Kontakt über Wahrnehmung und Bewegung bei  
Menschen mit Autismus

 KURS 2026-047

Termine: 
25.06.2026 (09:30-17:00 Uhr) - 
26.06.2026 (09:30-13:30 Uhr)  

Kursleitungen:
Dipl.-Sportl.  
Regina Naschwitz-Moritz 
Anja Offergeld-Schnapka

Frühbucherpreis bis 25.05.2026:  
260,00 Euro
Kursgebühr ab 26.05.2026: 
310,00 Euro
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Bewegung und Ernährung als Voraussetzungen für Wohlbefinden und gelingen-
de Bildung im Kindesalter - Theoretische Grundlagen - Praktische Beispiele - 
Integrative Angebote von Bewegung, Ernährung und Gesundheit - Nachhaltige 
Verankerung der Themen im frühpädagogischen Alltag - Vermittlung der Bedeu-
tung von Bewegung und gesunder Ernährung an jüngere Kinder

Einfach köstlich! Bewegung und gesunde Ernährung als 
Basis gelingender Entwicklung und Bildung

 KURS 2026-049

Termin: 
01.07.2026
09:00-16:00 Uhr

Kursleitungen:
Prof. Dr. Wolfgang Beudels 
Vera Salms-Beudels

Frühbucherpreis bis 01.06.2026: 
190,00 Euro
Kursgebühr ab 02.06.2026:
240,00 Euro

Kennzeichen und Ursachen des (selektiven) Mutismus / Umgang mit selektiv 
mutistischen Kindern / Gestalten von sprachförderlichen Aktivitäten / Sprache 
und Kinderrecht und Kinderschutz / Stärkung der Selbst- und Reflexionskompe-
tenz der Fachkräfte

Wenn Kinder nicht sprechen - (Selektiver) Mutismus -  
Erscheinungsformen und Handlungsempfehlungen für 
den pädagogischen Alltag in der Kita

 KURS 2026-048

Termin: 
30.06.2026
09:00-16:00 Uhr

Kursleitung:
Dipl.-Soz.Päd./Dipl.-Soz.Arb.  
Annett Leisau

Frühbucherpreis bis 30.05.2026:  
190,00 Euro
Kursgebühr ab 31.05.2026: 
240,00 Euro

KÖLN/KALK



Definition AVWS - Teilleistungen der auditiven Verarbeitung und Wahrnehmung - 
Abgrenzung und Komorbiditäten - Testverfahren zur Überprüfung - Selbsterfahr- 
ung - Fördermaterialien 

Ursachen und Wirkungen von auffälligem Verhalten (Aggression, Selbstverlet-
zendes Verhalten, intensive Stereotypien) -  Einfluss der eigenen Person auf den 
pädagogischen/therapeutischen Prozess - Interventionen und neue Handlungs-
strategien  

Gut hören, aber schlecht verstehen - Auditive  
Verarbeitungs- und Wahrnehmungsstörungen (AVWS) 
bei Kindern

Verhaltensbesonderheiten und herausfordernde  
Situationen bei Menschen mit Autismus

 KURS 2026-050

 KURS 2026-051

Termin: 
01.07.2026
09:00-16:00 Uhr 

Kursleitungen:
Petra Leidiger
Heidrun Stüber 

Frühbucherpreis bis 01.06.2026: 
190,00 Euro
Kursgebühr ab 02.06.2026:
240,00 Euro

Termin: 
02.07.2026 
09:30-17:00 Uhr 

Kursleitung:
Anja Offergeld-Schnapka 

Frühbucherpreis bis 02.06.2026: 
190,00 Euro
Kursgebühr ab 03.06.2026:
240,00 Euro

05KURSPROGRAMM

Seite 45



Raumgestaltung - Kita - Hort - Bildungseinrichtung - Selbstorganisation - Selbst-
tätigkeit - Materialauswahl - Möbelauswahl - Bedürfnisse der Kinder - entwick-
lungsförderliche Umgebung - Lernen - Bewegung - Ruhe und Entspannung -  
Naturwissenschaften und Technik - Bauen und Konstruieren - Rollen-/Theater- 
und Puppenspiel - Lesen und Vorgelesenem zuhören - Kunst und Gestaltung

Bildungsraum Kindergarten - Das Potential der Räume 
neu entdecken 

 KURS 2026-053

Termin: 
07.07.2026
09:00-16:00 Uhr

Kursleitung:
Dr. Nicola Böcker-Giannini

Frühbucherpreis bis 07.06.2026:	  
200,00 Euro
Kursgebühr ab 08.06.2026:	
250,00 Euro

Empowerment - Umgang mit Herausforderungen - Souveränität - Körpersprache -  
Sozialisationserfahrungen - Verhaltens- und Kommunikationsmuster - Techniken 
der Schlagfertigkeit / Stressabbau - Gruppenreflexionen - Übungen

Souveränitätstraining für Frauen: Empowerment -  
Präsenz - Durchsetzung

 KURS 2026-052

Termine: 
1. Teil: 03.07.2026  
09:00 - 13:00 Uhr  
(Präsenzveranstaltung) 

2. Teil: 04.09.2026
09:00 - 11:00 Uhr 
(Online-Veranstaltung) 

Kursleitung:
Sibylle Kaminski

Frühbucherpreis bis 03.06.2026: : 
240,00 Euro
Kursgebühr ab 04.06.2026:
290,00 Euro

KÖLN/KALK



Demokratie - Demokratiebildung - Partizipation - Kita - Kindergarten - Krippe -   
Selbstwirksamkeit - demokratisches Handeln - emotionale Sicherheit -  demokra-
tiebildende Einrichtungskultur - humanistische Menschenbild - Bild vom Kind -  
Entwicklungsbegleitung - Ambiguitätstoleranz - Spiel - alle Sinne - selbst tätig sein

Verständnis von Resilienz - Unterschied Stressresistenz und Resilienz - Resilienz-
Kompetenzen: Optimismus und positives Selbst- und Weltbild / Akzeptanz und 
Realitätsbezug / Lösungsorientierung und Kreativität / Selbstregulation und 
Selbstfürsorge / Selbstverantwortung und Gestaltungskraft / Beziehungen 
und Netzwerke / Zukunftsgestaltung und Visionsentwicklung / Improvisations-
vermögen und Lernbereitschaft - Die Neurobiologie der Resilienz - Aktueller 
Forschungsstand zur Resilienz

Pommes mit Zuckerwatte - Demokratiebildung mit  
allen Sinnen in Krippe und Kita erlebbar machen 

Resilienz im Wandel: Ihre innere Stärke für die  
Herausforderungen von morgen

 KURS 2026-054

 KURS 2026-055

Termin: 
08.07.2026
09:00-16:00 Uhr  

Kursleitung:
Dr. Nicola Böcker-Giannini

Frühbucherpreis bis 08.06.2026: 
200,00 Euro
Kursgebühr ab 09.06.2026:
250,00 Euro

Termine: 
08.07.2026 - 09.07.2026 
jeweils 09:00-16:30 Uhr

Kursleitung:
Dipl.-Heilpäd. Birgitta Juchems

Frühbucherpreis bis 08.06.2026: 
380,00 Euro
Kursgebühr ab 09.06.2026:
430,00 Euro
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Aufbauseminar zur Zertifizierten Weiterbildung Therapeutisches Puppenspiel - 
Detaillierte Informationen:
www.dasfortbildungszentrum.de/weiterbildung/therapeutisches-puppenspiel/

Therapeutisches Puppenspiel mit autistischen Kindern 
und Jugendlichen

 KURS 2026-057

Termine: 
16.07.2026 (10:00-18:00 Uhr) 
17.07.2026 (09:00-17:00 Uhr)

Kursleitung:
Dipl.-Heilpäd. André Zirnsak

Frühbucherpreis bis 16.06.2026: 
390,00 Euro
Kursgebühr ab 17.06.2026
440,00 Euro

Klassifikation autistischer Störung - Früherkennung autistischer Störung -  
Screening-Instrumente für verschiedene Altersstufen - Das konkrete diagnosti-
sche Vorgehen - Differentialdiagnose: u.a. ADHS, Zwang,  Persönlichkeitsstörung - 
Vermittlung der Diagnose „Autismus“

Diagnostik autistischer Störungen 

 KURS 2026-056

Termin: 
15.07.2026
09:30-17:00 Uhr  

Kursleitung:
Dipl.-Psych. Claus Lechmann

Frühbucherpreis bis 15.06.2026:
190,00 Euro
Kursgebühr ab 16.06.2026:
240,00 Euro



Improvisationsvermögen und kreativer Umgang mit Unerwartetem -
Akzeptanz als Basis für Resilienz und Improvisation - Umgang mit dem inneren 
Kritiker & Entwicklung positiver Selbstbilder - Selbstregulation & Selbstfürsorge 
in akuten Belastungssituationen - Präsenz, Kontakt und Empathie in schwieri-
gen Interaktionen- Perspektivwechsel, Humor und Leichtigkeit als Kraftquellen 
- Gestaltungskraft und Lösungsorientierung im komplexen Berufsalltag

Fremde Ziele erfragen - Eigene Ziele benennen - Gemeinsam Ziele entwickeln - 
Angst vor Zielen verlieren - Lösungsorientierung

Handlungssicher und gesund im Umgang mit 
herausfordernden Verhaltensweisen - mit Resilienz  
und Improvisationstalent

(Therapie)Ziele mit Eltern entwickeln 

 KURS 2026-058

 KURS 2026-059

Termine: 
03.09.2026
09:00-16:30 Uhr

Kursleitungen:
Dipl.-Heilpäd. Birgitta Juchems  
Christine Sommerfeldt

Frühbucherpreis bis 03.08.2026:
210,00 Euro
Kursgebühr ab 04.08.2026:
260,00 Euro

Termin: 
04.09.2026
09:00-17:00 Uhr 

Kursleitung:
Anke Schmitz, M.A.

Frühbucherpreis bis 04.08.2026:	
190,00 Euro
Kursgebühr ab 05.08.2026:
240,00 Euro
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Fortsetzungsseminar zu TEACCH 1 - Einführende Elemente nach dem TEACCH-
Communication-Curriculum und dem TEACCH Manual - SOKO Autismus-Förder- 
ung sozialer und kommunikativer Kompetenz - Vorstellung TEACCH Material / 
Fotos oder Videobeispiele durch Teilnehmende - Fallarbeit: Fallvorstellungen /  
Entwicklung von Interventionen nach dem TEACCH-Ansatz

Verstehen und Lernen mit Strukturierungshilfen nach dem 
TEACCH-Ansatz - Teil 2

 KURS 2026-061

Termin: 
07.09.2026
09:30-17:00 Uhr 

Kursleitungen:
Dipl.-Soz.Päd. Sylvia Klewe
Dipl.-Soz.Päd. Dagmar Lotz 

Frühbucherpreis bis 07.08.2026:	
190,00 Euro
Kursgebühr ab 08.08.2026:	
240,00 Euro

Kommunikation, Bewegung und Wahrnehmung bei komplex beeinträchtigten Kin-
dern und Jugendlichen - (Wahrnehmungs-)Angebote zur Verbesserung der Lebens-
qualität - Integration der Angebote in die tägliche Versorgung - Eigenerfahrung

Grundlagenseminar zur Zertifizierten Weiterbildung Therapeutisches Puppenspiel - 
Detaillierte Informationen:
www.dasfortbildungszentrum.de/weiterbildung/therapeutisches-puppenspiel/

Basiskurs Basale Stimulation nach Prof. Dr. Fröhlich

Symbole deuten und verstehen

 KURS 2026-060 

 KURS 2026-062 

Termine: 
07.09.2026 - 09.09.2026
jeweils 09:00-16:00 Uhr  

Kursleitung:
Martina Götschel    

Frühbucherpreis bis 07.08.2026:	  
590,00 Euro
Kursgebühr ab 08.08.2026:	
640,00 Euro

Termine: 
08.09.2026 (10:00-18:00 Uhr)  
09.09.2026 (09:00-17:00 Uhr)

Kursleitung:
Dipl.-Heilpäd. Sonja Lenneke  

Frühbucherpreis bis 08.08.2026:	  
370,00 Euro
Kursgebühr ab 09.08.2026	
420,00 Euro

KÖLN/KALK



Grundlagenseminar zur Zertifizierten Weiterbildung Therapeutisches Puppenspiel - 
Detaillierte Informationen:
www.dasfortbildungszentrum.de/weiterbildung/therapeutisches-puppenspiel/

Elternberatung - Beratung - Gesprächsführung in Pädagogik und Therapie - 
Grundlagen von Beratung - Techniken und Methoden der systemischen Bera-
tung (Auftragsklärung, Zielformulierungen, systemische Fragetechniken) 

Modellieren einer therapeutischen Handpuppe

Lösungsorientierte (Eltern-)Beratung: Grundlagen,  
Fragetechniken, Methoden

 KURS 2026-063

 KURS 2026-064

Termine: 
10.09.2026 (10:00-18:00 Uhr) 
11.09.2026 (09:00-17:00 Uhr)

Kursleitung:
Dipl.-Heilpäd. Sonja Lenneke

Frühbucherpreis bis 10.08.2026:
370,00 Euro
Kursgebühr ab 11.08.2026:
420,00 Euro

Termine: 
14.09.2026 - 15.09.2026
jeweils 09:00-16:30 Uhr 

Kursleitungen:
Dr. Barbara Giel 
Dipl.-Heilpäd. Birgitta Juchems  

Frühbucherpreis bis 14.08.2026:	  
400,00 Euro
Kursgebühr ab 15.08.2026:
450,00 Euro

Bindung - Diagnostik - Puppenspiel - Therapie - Förderung - Erziehungsberatung - 
Kindertherapie - Heilpädagogik

Das Geschichtenergänzungsverfahren zur Bindung  
(GEV-B) und dessen Anwendung in der pädagogisch- 
therapeutischen Praxis: AUSWERTUNG & THERAPIE

 KURS 2026-065

Termin: 
15.09.2026
09:00-16:00 Uhr 

Kursleitung:
Prof. Dr. Mathias Berg 

Frühbucherpreis bis 15.08.2026:	
200,00 Euro
Kursgebühr ab 16.08.2026:	
250,00 Euro

Siehe auch Kurs 2026-017: GEV-B DIAGNOSTIK & DURCHFÜHRUNG
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Umgang mit autismustypischen Verhaltensweisen - Hilfreiche Interventionen - 
Strukturierung von Tagesabläufen - Übergang in die Schule - Integrations-/ 
Inklusionshilfe - Aktuelle Fragen der Teilnehmenden aus der Praxis

Autismus und Kindergarten

 KURS 2026-067

Termin: 
21.09.2026
09:30-17:00 Uhr

Kursleitungen:
Dipl.-Päd. Lisa Stricker 
Dipl.-Päd. Angela Weidner 

Frühbucherpreis bis 21.08.2026:	
190,00 Euro
Kursgebühr ab 22.08.2026:	
240,00 Euro

Konzept MoRTi: Eine Struktur für interdisziplinäre Zusammenkünfte - Rollenklä-
rung Moderator:in - Rollenklarheit Teilnehmer:innen - Moderationszyklus praxis-
nah erklärt - Fresh-UP Moderationsmethoden - Vorstellung Lösungsorientierte 
Fragetechniken

Moderierte Runde Tische (MoRTi) in Frühförderung,  
Kita und Schule lösungsorientiert gestalten 

 KURS 2026-066

Termin: 
16.09.2026 
09:00-16:30 Uhr

Kursleitung:
Dr. Barbara Giel  

Frühbucherpreis bis 16.08.2026: 
190,00 Euro
Kursgebühr ab 17.08.2026:
240,00 Euro

KÖLN/KALK



Sprachfreier Intelligenztest - Aufbau, Durchführung, Auswertung - IQ-Testung 
bei: Sprachentwicklungsstörung, Intelligenzminderung, Hörbeeinträchtigung - 
IQ-Testung von nicht-muttersprachlichen Kindern

Analyse von Haltungen und Bewegungen in Positionen und bei Positionswech-
sel (Sitzen am Boden, Sitzen auf Gegenständen und Stehen) - Gestaltung eines 
förderlichen Umfelds zur Unterstützung der Eigenaktivität des Kindes - Gebrauch 
von haushaltsüblichen Möbeln, Spielplatz- und Fahrgeräten - Eigenerfahrungen - 
Foto- und Videobeispiele - Praxisnaher Austausch

Intelligenzdiagnostik mit dem SON-R 2-8 - Snijders-
Oomen Non-verbaler Intelligenztest 2-8

Bobath-Tag in Köln: Das Umfeld für Säuglinge und  
Kleinkinder mit motorischer Beeinträchtigung gestalten

 KURS 2026-068

 KURS 2026-069

Termin: 
22.09.2026
09:00-16:00 Uhr 

Kursleitung:
Dipl.-Psych. Kathrin Abresch   

Frühbucherpreis bis 22.08.2026: 
200,00 Euro
Kursgebühr ab 23.08.2026:
250,00 Euro

Termin: 
23.09.2026
09:00-15:00 Uhr 

Kursleitung:
Heidi Pittner-Esser 

Frühbucherpreis bis 23.08.2026: 
180,00 Euro
Kursgebühr ab 24.08.2026:
230,00 Euro
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Entwicklungsaspekte von Ärger und Aggressionen - Theorie zu: persistierendem 
Trotzen, Wut und aggressiv-oppositionellem Verhalten - Was ist normal und was 
nicht? Wann muss ich als Elternteil/Berater:in eingreifen bzw. etwas verändern? - 
Therapeutisch-Beraterische Interventionsmöglichkeiten - Fallarbeit

Einführung Inklusion / Inklusive Bildung - Prozessgestaltung der Inklusion in Kitas -  
Bewegung / Bewegungserziehung - Soziale Teilhabe - Ideen zur Gestaltung von 
Rahmenbedingungen und Umsetzung praxisorientierter inklusiver Bewegungsan-
gebote - Spiele und Übungen (unter anderem auch zur Ressourcenaktivierung der 
Mitarbeiter:innen)

Trotz, Wut und Aggressionen im Kleinkindalter

Bewegen, Spielen und Handeln in inklusiven Settings

 KURS 2026-071

 KURS 2026-072

Termin: 
25.09.2026
10:00-16:00 Uhr

Kursleitung:
Dipl.-Psych.  
Mona Myriam Willke

Frühbucherpreis bis 25.08.2026:
200,00 Euro
Kursgebühr ab 26.08.2026:
250,00 Euro

Termine: 
28.09.2026 - 29.09.2026 
jeweils 09:00-16:00 Uhr

Kursleitungen:
Prof. Dr. Wolfgang Beudels
Ulrike Diehl

Frühbucherpreis bis 28.08.2026:
330,00 Euro
Kursgebühr ab 29.08.2026:
380,00 Euro

Entwicklung - Förderung - Therapie - Verhaltensbeobachtung - Beobachtungs-
fehler - Freie Beschreibung - Schätzskalen

Der geschulte Blick - Verhaltensbeobachtung für die Praxis

 KURS 2026-070

Termin: 
24.09.2026
10:00-17:00 Uhr   

Kursleitung:
Dr. Matthias Paul Krause  

Frühbucherpreis bis 24.08.2026:	
190,00 Euro
Kursgebühr ab 25.08.2026:	
240,00 Euro

KÖLN/KALK



Autismus - Behinderung - Entwicklung - Förderung - Lernen - Therapie - 
Theorie nach G. Waldon - Praktische Übungen, wie die von ihm definierten Lernen-
zu-Lernen Hilfsmittel angewendet werden - Transfer in Unterrichts- und Alltags-
situationen.

Medizinische Diagnostik bei ASS - Aktueller Stand zu Ätiologie und Pathophy-
siologie von ASS - Psychopharmakologie - Mit ASS assoziierte Syndrome - ASS 
und Epilepsie

Wie autistische Kinder und Jugendliche lernen können  
zu lernen - Förderung von Handlungskompetenzen im 
Alltag und abstrakten Denkfähigkeiten über non- 
verbales Arbeiten (Waldon-Ansatz/Funktionales Lernen)

Medizinische Aspekte bei Autismus-Spektrum-Störungen

 KURS 2026-073 

 KURS 2026-074

Termine: 
28.09.2026 (10:00-18:00 Uhr) 
29.09.2026 (09:00-17:00 Uhr)

Kursleitungen:
Dipl.-Heilpäd. André Zirnsak
Katrin Tschöpke B.A.   

Frühbucherpreis bis 28.08.2026: 
490,00 Euro
Kursgebühr ab 29.08.2026: 
540,00 Euro

Termin: 
30.09.2026
10:00-17:00 Uhr

Kursleitung:
Dr. Matthias Giersdorf  

Frühbucherpreis bis 30.08.2026: 
190,00 Euro
Kursgebühr ab 31.08.2026:
240,00 Euro
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Überblick zur physiologischen Hörverarbeitung - Besonderheiten bei Beeinträch-
tigungen - Zusammenhänge zwischen der Hör-/ Kommunikations- und Sprach-
entwicklung - Konsequenzen für die Arbeit in der jeweiligen Betreuungssituation 
(Kita; Kindertagespflege; Eltern) - altersadäquate Materialien (Spiele / Bilderbü-
cher / Alltagssituationen) für Lautsprachunterstützenden Gebärden (LUG)

„Komm und gebärde mit mir!“ - Lautsprachunter- 
stützende Gebärden (LUG) für Kinder im Alter von 0 - 3 
Jahren - eine sinnvolle Ergänzung zur Lautsprache!?

 KURS 2026-076

Termin: 
02.10.2026
09:00-16:00 Uhr 

Kursleitung:
Birgit Appelbaum

Frühbucherpreis bis 02.09.2026: 
190,00 Euro
Kursgebühr ab 03.09.2026:
240,00 Euro

Symptome der muskulären Hypotonie - Bedeutung der hypotonen Muskelspan-
nung für Aufrichtung gegen die Schwerkraft - Förderung der Eigenaktivität in 
Alltagshandlungen (z.B. beim Spiel in verschiedenen Positionen, bei Positionswech-
seln) - Eigenerfahrungen - Foto- und Videobeispiele - Praxisnaher Austausch

Bobath-Tag in Köln: Säuglinge und Kleinkinder mit  
muskulärer Hypotonie

 KURS 2026-075

Termin: 
01.10.2026
09:00-15:00 Uhr

Kursleitung:
Heidi Pittner-Esser   

Frühbucherpreis bis 01.09.2026:	
180,00 Euro
Kursgebühr ab 02.09.2026:	
230,00 Euro

KÖLN/KALK



Körper, Bewegung, Spiel - Wahrnehmung und Bewegung als Basis für das Ver-
ständnis von physikalischen Gesetzmäßigkeiten und das Erfassen von Mengen 
und Zahlen - Spielerisches, bewegungsorientiertes Lernen - Kita, Grundschule

Grundlagen Kommunikation / Vorbereitung, Durchführung und Auswertung konst-
ruktiver Elterngespräche- Methoden zur De-Eskalation von Gesprächssituationen -  
Auseinandersetzung mit der eigenen Haltung - Körpersprache - Fallbeispiele -  
Praktische Übungen 

Psychomotorische Bewegungsangebote zur Förderung der  
Mathematischen Bildung für Kinder im Alter von 3 - 6 Jahren

Professionelle Elterngespräche in Arbeitsfeldern der  
frühen Kindheit

 KURS 2026-077

 KURS 2026-078

Termin: 
05.10.2026
09:00-16:00 Uhr

Kursleitung:
Dipl.-Sportl. Silke Heye

Frühbucherpreis bis 05.09.2026:	
190,00 Euro
Kursgebühr ab 06.09.2026:	
240,00 Euro

Termin: 
06.10.2026
09:00-16:00 Uhr

Kursleitung:
Prof. Dr. Wolfgang Beudels 

Frühbucherpreis bis 06.09.2026:
190,00 Euro
Kursgebühr ab 07.09.2026:	
240,00 Euro
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Führungsverhalten und Gesundheit - Selbstführung - Resilienz im Führungsalltag - 
Aktivierung der acht Resilienzkompetenzen - Gestaltung gesunder Organisationen - 
Aktivierung von Ressourcen - Effektives Kombinieren von Kontrolle und Vertrauen

Stark in Stress: Gesunde Führung für zukunftsfähige 
Teams

 KURS 2026-080

Termin: 
07.10.2026
09:00-16:30 Uhr

Kursleitung:
Dipl.-Heilpäd. Birgitta Juchems 

Frühbucherpreis bis 07.09.2026:	
200,00 Euro
Kursgebühr ab 08.09.2026:	
250,00 Euro

Körper, Bewegung, Spiel - Emotional-soziale Entwicklung - Kindliche  
Bedürfnisse - Beziehungsgestaltung - Kita

Psychomotorische Bewegungsförderung in der Praxis - 
Bewegung und Beziehung im psychomotorischen Raum 
gestalten 

 KURS 2026-079

Termin: 
06.10.2026
09:00-16:00 Uhr

Kursleitung:
Dipl.-Sportl. Silke Heye    

Frühbucherpreis bis 06.09.2026: 
190,00 Euro
Kursgebühr ab 07.09.2026:
240,00 Euro

KÖLN/KALK



Refresher Spielentwicklungsphasen - Refresher Bindungsverhalten - Übungen zu 
frühem, nonverbalen/präverbalen Spiel - Material-Überblick 

Umgang mit Trauer und Verlust in Einrichtungen - Trauernde Kinder / Jugend-
liche - Trauer im System Familie - Selbstfürsorge - Blick auf eigene Traueranteile/
Trauergeschichte - Auseinandersetzung mit Trauer als Prävention

Wege zur Entfaltung der Persönlichkeit - Auswirkungen von Reizüberflutung 
und Stress auf die kindliche Entwicklung - Möglichkeiten des Umgangs mit 
hochsensibilisierten Kindern - Entschleunigungs- und Stilleübungen

Entwicklungsbegleitung im Spiel

Trauerbegleitung von Kindern und Jugendlichen 

Hochsensibilisierte Kinder - Anregungen zur Entfaltung 
der Persönlichkeit

 KURS 2026-082

 KURS 2026-083

Termine: 
13.10.2026 (10:00-18:00 Uhr)
14.10.2026 (09:00-17:00 Uhr)

Kursleitung:
Dipl.-Heilpäd. Sonja Lenneke 

Frühbucherpreis bis 13.09.2026:	  
370,00 Euro
Kursgebühr ab 14.09.2026:	
420,00 Euro

Termin: 
14.10.2026 
10:00-17:00 Uhr 

Kursleitung:
Manuel Schweichler 

Frühbucherpreis bis 14.09.2026: 
190,00 Euro
Kursgebühr ab 15.09.2026:
240,00 Euro

Termine: 
15.10.2026 - 16.10.2026 
jeweils 09:00-15:30 Uhr 

Kursleitung:
Annette Dittmann-Weber  

Frühbucherpreis bis 15.09.2026: 
400,00 Euro
Kursgebühr ab 16.09.2026:
450,00 Euro

 KURS 2026-081
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Anforderungsfreie Spielzeit zur Förderung von sozialen Fähigkeiten und zum Auf-
bau von Motivation - Kommunikationsförderung - Aufbau von Beschäftigungen 
mit anderen und allein - Unterstützung der Selbstständigkeit bei lebensprakti-
schen Fähigkeiten - Abbau herausfordernder Verhaltensweisen - Aufbau alterna-
tiver Verhaltensweisen 

Verhaltenstherapeutisch orientierte Hausförderung für 
Kinder mit Autismus-Spektrum-Störungen 

 KURS 2026-085

Termine: 
03.11.2026 - 04.11.2026 
jeweils 09:30-17:00 Uhr

Kursleitungen:
Dipl.-Psych.  
Julia Buchenau-Schlömer 
Alexandra Schulz, M.A.

Frühbucherpreis bis 03.10.2026:	
320,00 Euro
Kursgebühr ab 04.10.2026:
370,00 Euro

Systemische Methoden - Entwicklung wertschätzender Haltung - Kommunika-
tion und Kontaktgestaltung - Abgleichen von Elternsicht und Sicht der Fach-
leute - Familienorientierte Sicht der Förderung - Ressourcen der Familie nutzen 
Unterstützung bei der Verarbeitung der Behinderung -Umgang mit selbst von 
Autismus betroffenen Eltern

Elternarbeit - Kooperation zwischen Eltern autistischer 
Kinder und Fachleuten

 KURS 2026-084

Termine: 
15.10.2026 (09:30-17:00 Uhr) - 
16.10.2026 (09:30-13:30 Uhr) 

Kursleitungen:
Dipl.-Päd. Ursula Franke
Anja Offergeld-Schnapka 

Frühbucherpreis bis 15.09.2026:
260,00 Euro
Kursgebühr ab 16.09.2026:
310,00 Euro

KÖLN/KALK



Individuelle und gesellschaftliche Entstehungsfaktoren des Burn On - Sympto-
matik und Warnsignale - Präventiv und akut einsetzbare Strategien - Praktische 
Übungen zum Umgang mit Stress - Stärkung von Resilienz und Selbstfürsorge - 
Selbsterfahrung und Selbstreflexion

Anlässe für eine Teamentwicklung - Phasen der Teamentwicklung - Rollen in Teams -  
Teamanalyse - Stärken und Schwächen im Team erkunden - Feedback und Fehler-
lernkultur

Diagnostik von Traumafolgen - Differenzialdiagnostik - Komorbidität - Trauma- 
diagnostische Methoden - Bedingungen für diagnostisches Arbeiten mit Kindern

Zwischen Vollgas und Zusammenbruch:  
Burn On erkennen und handeln

Teamentwicklung professionell steuern

„Was ist dir passiert?“ - Traumadiagnostik mit Kindern

 KURS 2026-086 

 KURS 2026-087

 KURS 2026-088

Termin: 
05.11.2026 
09:00-16:30 Uhr 

Kursleitungen:
Dipl.-Heilpäd. Ursula Müller 
Michalina Nase
 

Frühbucherpreis bis 05.10.2026:
190,00 Euro
Kursgebühr ab 06.10.2026:
240,00 Euro

Termin: 
05.11.2026
09:00-16:30 Uhr  

Kursleitung:
Dipl.-Soz.Päd. Anna v. Hacht 

Frühbucherpreis bis 05.10.2026:	
190,00 Euro
Kursgebühr ab 06.10.2026:	
240,00 Euro

Termin: 
06.11.2026
09:30-16:30 Uhr  

Kursleitungen:
Dipl.-Psych. Ulfert Boehme
Laura Meier, M.Sc.  

Frühbucherpreis bis 06.10.2026:	
200,00 Euro
Kursgebühr ab 07.10.2026:	
250,00 Euro
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Einführung: Struktur, Durchführungs- und Auswertungsregeln der Bayley-III - 
Übung: Durchführung, Auswertung und Interpretation - Exemplarische Erpro-
bung der Testdurchführung - Diskussion und Fragen

Entwicklungsdiagnostik mit den Bayley Scales of Infant 
and Toddler Development BAYLEY-III   

 KURS 2026-090

Termin: 
06.11.2026 
09:00-16:00 Uhr
 

Kursleitung:
Prof. Dr. Gitta Reuner 

Frühbucherpreis bis 06.10.2026: 
200,00 Euro
Kursgebühr ab 07.10.2026:
250,00 Euro

ONLINE-Veranstaltung 



Methoden zum Abbau von Widerständen - Einbindung von Mitarbeitenden in 
Veränderungsprozesse - Inhalte einer Change Kommunikation - Aufbau eines 
Change-Prozesses - Menschen in Veränderungsprozessen

Aufbauseminar zur Zertifizierten Weiterbildung Therapeutisches Puppenspiel-
Detaillierte Informationen:
www.dasfortbildungszentrum.de/weiterbildung/therapeutisches-puppenspiel/

Change Management: Teamführung und  
Kommunikation in Veränderungsprozessen

Therapeutisches Puppenspiel mit Kindern mit schweren 
Bindungsstörungen und/oder erlebten Traumata, mit 
Pflege- und Adoptivkindern

 KURS 2026-092

Termin: 
06.11.2026 
09:00-16:30 Uhr  

Kursleitung:
Dipl.-Soz.Päd. Anna v. Hacht

Frühbucherpreis bis 06.10.2026: 
190,00 Euro
Kursgebühr ab 07.10.2026:
240,00 Euro

Termine: 
09.11.2026 (10:00-18:00 Uhr) 
10.11.2026 (09:00-17:00 Uhr)

Kursleitung:
Dipl.-Heilpäd. Sonja Lenneke

Frühbucherpreis bis 09.10.2026: 
370,00 Euro
Kursgebühr ab 10.10.2026:
420,00 Euro

 KURS 2026-091 
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Grundlagenseminar zur Zertifizierten Weiterbildung Therapeutisches Puppen-
spiel. Detaillierte Informationen:
www.dasfortbildungszentrum.de/weiterbildung/therapeutisches-puppenspiel/

Gelingende Zusammenarbeit mit Eltern - Auseinandersetzung mit unterschiedli-
chen kulturellen Werten, Vorstellungen über Elternschaft, Entwicklung, Erziehung 
und Bildung - Kultursensible Umgangs- und Kommunikationsstrukturen von 
Familien mit Zuwanderungsgeschichte - Praktische Beispiele

Die Integration aller am Prozess Beteiligten im  
Therapeutischen Puppenspiel

Grundlagen zur Arbeit mit Familien aus dem türkisch/ 
islamischen Kulturraum

 KURS 2026-094

 KURS 2026-095

Termine: 
11.11.2026 (10:00-18:00 Uhr) 
12.11.2026 (09:00-17:00 Uhr)

Kursleitung:
Dipl.-Heilpäd. Sonja Lenneke

Frühbucherpreis bis 11.10.2026:
370,00 Euro
Kursgebühr ab 12.10.2026:
420,00 Euro

Termin: 
13.11.2026  
09:00-16:00 Uhr 

Kursleitungen:
Dr. Ali Kemal Gün
Dr. Tatlican Gün 

Frühbucherpreis bis 13.10.2026:
190,00 Euro
Kursgebühr ab 14.10.2026:
240,00 Euro

Behinderung - Eltern - Kommunikation - Spezifische Themen in der Zusammen-
arbeit mit Eltern - Mitteilung von Befunden und Beobachtungen - Abwehr -  
Betroffenheit - Trauer

Mit Eltern über Behinderung reden

 KURS 2026-093

Termin: 
11.11.2026
10:00-17:00 Uhr 

Kursleitung:
Dr. Matthias Paul Krause

Frühbucherpreis bis 11.10.2026: 
190,00 Euro
Kursgebühr ab 12.10.2026: 
240,00 Euro
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Diagnostik - Entwicklung - Einführung und Durchführung des Testverfahrens - 
Therapie - Praxisbezug

Formen / Arten von Trennungen - Bindungsentwicklung im Übergang in die Kinder-
tagesstätte - Bindungsentwicklung nach Trennung / Scheidung der Eltern - Bindung 
bei Kindern in Fremdunterbringung (Pflegefamilie, Adoptivfamilie) - Bindungsauf-
bau bei einer Rückführung in die Herkunftsfamilie

Entwicklungstest sechs Monate bis sechs Jahre - Revision 
(ET 6-6-R)

Trennungen und Bindungsabbrüche aus der kindlichen 
Perspektive 

 KURS 2026-096 

 KURS 2026-097

Termin: 
13.11.2026
09:30-17:30 Uhr

Kursleitung:
Dr. Thorsten Macha

Frühbucherpreis bis 13.10.2026:
200,00 Euro
Kursgebühr ab 14.10.2026:
250,00 Euro

Termin: 
16.11.2026 
09:00-16:00 Uhr 

Kursleitung:
Dr. Ina Bovenschen 

Frühbucherpreis bis 16.10.2026:	
220,00 Euro
Kursgebühr ab 17.10.2026:	
270,00 Euro
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Wenn kleine Kinder außer sich geraten und wie ein Tornado durch die Familie 
fegen, sind alle im Krisenmodus: Das Seminar versucht aus bindungs- und 
familientherapeutischer Perspektive Antworten zu geben: Studien - Praktische 
Übungen - Videographierte Falldarstellungen - ggf. Fallarbeit

Schreien, Trotzen, Toben - was geht in Kleinkindern vor 
und wie können wir Eltern unterstützen? 

 KURS 2026-099

Termin: 
19.11.2026 
09:00-16:00 Uhr 

Kursleitung:
Dr. Michael Schieche 

Frühbucherpreis bis 19.10.2026:
200,00 Euro
Kursgebühr ab 20.10.2026:
250,00 Euro

Typische Entwicklungsaufgaben - Verhaltensauffälligkeiten und ihre Entstehung 
- Abgrenzung zu behandlungsbedürftigen Störungen - Meine Rolle im Gefüge: 
Kind / Eltern / Fachkraft - Folgerungen für den Kita-Alltag

Entwicklungspsychologische Grundlagen zum Umgang 
mit herausforderndem Verhalten im Kita-Alltag 

 KURS 2026-098

Termine: 
17.11.2026 - 18.11.2026 
jeweils 09:00-16:00 Uhr 

Kursleitung:
Dr. Maren Aktas     

Frühbucherpreis bis 17.10.2026:
370,00 Euro
Kursgebühr ab 18.10.2026:
420,00 Euro
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Zugang/Reaktivierung der eigenen Spielfreude - Bedeutung von Spielen für 
die kindliche Entwicklung - Einführungen in Modelle für die Gestaltung von 
Spielangeboten für autistische Kinder (DIRFloortime-Methode, SELF-REG, Wal-
don-Approach, Therapeutisches Puppenspiel) - Bedeutung von Containment in 
therapeutischen Prozessen mit autistischen Kindern und ihren Familien - Anre-
gungen für die Zusammenarbeit mit Eltern - Praktische Umsetzung der Modelle 
anhand von Videobeispielen und Übungen

Vorschulalter - Phobien - Angstsymptome - Ursachen - Diagnostik - Verhaltensthe-
rapeutische - Behandlung - Systemische Behandlung - Kinderbücher - Psychoeduka-
tion - Ressourcen

Hier wird SPIELEN großgeschrieben! Beziehungs-
orientierte Spielförderung autistischer Kinder

Angststörungen im Kindesalter

 KURS 2026-100 

 KURS 2026-101

Termine: 
19.11.2026 (10:00-18:00 Uhr) 
20.11.2026 (09:00-17:00 Uhr) 

Kursleitung:
Dipl.-Heilpäd. André Zirnsak

Frühbucherpreis bis 19.10.2026:	
390,00 Euro
Kursgebühr ab 20.10.2026:	
440,00 Euro

Termin: 
21.11.2026
11:00-18:00 Uhr 

Kursleitung:
Dr. Frank. W. Paulus 

Frühbucherpreis bis 21.10.2026:	
220,00 Euro
Kursgebühr ab 22.10.2026:	
270,00 Euro
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Unterstützungsmöglichkeiten für verändertes Verhalten von Kindern nach Tren-
nung, Krankheit, Flucht oder Tod - Umgang mit Auffälligkeiten, die sich in Wut, 
Zurückgezogenheit und aggressivem Verhalten zeigen - Handlungsansätze für 
Elterngespräche - „Kollegiale Fallberatung“

Auffälliges Verhalten durch Verlustsituationen -  
Professionelle Begleitung von Kindern und in  
Elterngesprächen

 KURS 2026-103

Termine: 
24.11.2026 - 25.11.2026
jeweils 09:00-15:30 Uhr 

Kursleitung:
Annette Dittmann-Weber 

Frühbucherpreis bis 24.10.2026:	
400,00 Euro
Kursgebühr ab 25.10.2026:	
450,00 Euro

Theoretische Grundlagen - Planung, Gestaltung und Evaluation von Sprachför-
derangeboten und -programmen - Praxisbeispiele - Kritische Auseinanderset-
zung mit Verfahren zur Beobachtung und Testung von Sprachkompetenz und 
Sprachentwicklung 

Komm, wir spielen Sprache! Alltagsorientierte  
Bewegungsförderung von Kommunikation in  
Arbeitsfeldern der frühen Kindheit 

 KURS 2026-102 

Termin: 
23.11.2026
09:00-16:00 Uhr

Kursleitung:
Prof. Dr. Wolfgang Beudels   

Frühbucherpreis bis 23.10.2026: 
190,00 Euro
Kursgebühr ab 24.10.2026: 
240,00 Euro
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Kinder und Jugendliche aus dem Autismus-Spektrum - Besonderheiten in Bezug 
auf Wahrnehmung, Sprache und Kommunikation - Eingeschränkte Lautsprache - 
Herausforderungen in der Kommunikation - Förderkonzepte aus der Unterstütz-
ten Kommunikation

Spielerische Anregung und Stärkung der kindlichen Wahrnehmung durch bewe-
gungsorientierte „multisensorische“ Angebote - Theoretische Grundlagen und 
Zusammenhänge - Beispiele auditiver, visueller, vestibulärer, taktiler und kinästhe- 
tischer Wahrnehmungsförderung - Praktische Übungen

Kommunikationsförderung bei Kindern mit stark  
eingeschränkter Lautsprache aus dem Autismus- 
Spektrum

Ich fühle was, was du nicht hörst und das schmeckt rot...  
Bewegungsorientierte Wahrnehmungsförderung von 
Kindern mit und ohne Beeinträchtigung

 KURS 2026-104

 KURS 2026-105 

Termine: 
26.11.2026 - 27.11.2026 
jeweils 09:00-16:00 Uhr  

Kursleitung:
Dipl.-Log. Uta Hellrung    

Frühbucherpreis bis 26.10.2026:
370,00 Euro
Kursgebühr ab 27.10.2026:
420,00 Euro

Termin: 
01.12.2026 
09:00-16:00 Uhr

Kursleitung:
Prof. Dr. Wolfgang Beudels 

Frühbucherpreis bis 01.11.2026:	
190,00 Euro
Kursgebühr ab 02.11.2026:	
240,00 Euro
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Einführung in das seitenalternierende Vibrationssystem - Wirkungsweise der 
seitenalternierenden Vibration - Erläuterung der Muskel-Knochen-Einheit - 
Vibration und der Patient mit Cerebralparese - Zusammenhang von Strukturen/ 
Funktionen und Aktivitäten in der therapeutischen Behandlung mit Vibration - 
Integration von Vibration in den therapeutischen Prozess

GALILEO®Therapie mit Kindern

 KURS 2026-107

Termin: 
04.12.2026
09:00-16:00 Uhr  

Kursleitungen:
Nora Best 
Christine Schwanitz 

Frühbucherpreis bis 04.11.2026:
190,00 Euro
Kursgebühr ab 05.11.2026:	
240,00 Euro

Kindliche Sinneswahrnehmung als Wurzel der Entwicklung & Erfahrung in der 
Auseinandersetzung mit Umwelt und eigener Persönlichkeit - Bedeutung der 
Sinneseindrücke und Sinneserfahrungen für die Entwicklung des Gehirns -  
Grundlage sozialer Interaktionen - Theoretischer Input - Praxiserfahrungen 
sinnlicher Wahrnehmungen - Fallbeispiele von wahrnehmungsarmen Kindern 
sind willkommen.

Bedeutung der Sinnes-Wahrnehmung für die kindliche 
Entwicklung

 KURS 2026-106

Termine: 
02.12.2026 - 03.12.2026
jeweils 09:00-15:30 Uhr 

Kursleitung:
Annette Dittmann-Weber 

Frühbucherpreis bis 02.11.2026:
400,00 Euro
Kursgebühr ab 03.11.2026:
450,00 Euro



Klein- und Gesamtgruppenarbeit, theoretischer Input, Erfahrungsaustausch:
Wie wirke ich auf Mädchen und Jungen? - Welche meiner „männlichen“ Eigen-
schaften sind gefragt, welche nicht? - Wie kann ich als Mann mit Mädchen und 
Jungen umgehen, die sexuell missbraucht/körperlich misshandelt wurden? - Ist 
man(n) in der Arbeit mit Mädchen und Jungen leichter in Gefahr, als übergriffig 
in Verruf zu geraten? - Welche Ansprüche habe ich an mich in der Arbeit, wo 
sind meine Grenzen? -  Wie kann ich konstruktiv damit umgehen, der einzige 
Mann im Team zu sein? … - Reflexion der eigenen Geschlechtsrolle 

Hintergrundinformationen über psychische Erkrankungen (Angststörungen,  
Depressionen, Anhaltende Trauerstörungen, Störungen des Sozialverhaltens) -  
Vermittlung wissenschaftlicher Forschungsergebnisse - Erkennen von Fehlent-
wicklungen und Entwicklungsproblemen bei Kindern mit auffälligem Verhalten -  
Einordnung von Verhaltensauffälligkeiten und Hilfsangeboten - Ressourcen der 
Kinder - praxisnahe Fördervorschläge - Spiele und kreative Methoden - Stärkung 
der Kinder durch Resilienzförderung

Als Mann in der Arbeit mit Mädchen und Jungen 

Psychische Erkrankungen bei Kindern und Jugendlichen: 
Grundlagen und Handlungsoptionen

 KURS 2026-108

 KURS 2026-109

Termin: 
04.12.2026 
09:30-16:30 Uhr 

Kursleitung:
Dipl.-Psych. Ulfert Boehme 

Frühbucherpreis bis 04.11.2026:	
180,00 Euro
Kursgebühr ab 05.11.2026:	
230,00 Euro

Termine: 
07.12.2026 - 08.12.2026 
jeweils 09:30-16:00 Uhr

Kursleitung:
Dr. Halka Breyhan   

Frühbucherpreis bis 07.11.2026:	
370,00 Euro
Kursgebühr ab 08.11.2026:	
420,00 Euro
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Gruppentraining zur Förderung der sozialen Kompetenz durch Werteorientierung

Das MVT richtet sich an Kinder, die: Schwierigkeiten im Umgang mit Gleich-
altrigen haben / Herausforderungen im Bereich Hyperaktivität, Impulsivität, 
Konzentration / Verhaltensherausforderungen haben
Struktur des Trainings: 6 bis 18 Sitzungen / 4 bis 8 Kinder / Dauer pro Sitzung: 
75 Minuten / 2 begleitende Elternabende
Methodik: Ressourcenorientierung / Prinzipienorientierung / Elemente aus 
Kinderspieltherapie, kognitiver Verhaltenstherapie & Entspannungstrainings / 
Modularisierung zur individuellen Schwerpunktsetzung

Das NEUE Marburger Verhaltenstraining - Ausbildung zur 
Trainerin / zum Trainer - Zertifikatskurs 

 KURS 2026-111

Termine: 
14.12.2026 (11:00-17:00 Uhr) - 
15.12.2026 (09:00-15:00 Uhr) 

Kursleitung:
Dipl.-Psych. Gordon Wingert  

Frühbucherpreis bis 14.11.2026:
440,00 Euro
Kursgebühr ab 15.11.2026:	
490,00 Euro

Eltern - Familie - Gesprächsführung in Pädagogik und Therapie - Kommunika-
tion - Ressourcen - Selbstfürsorge - Fallanalysen - Optimierung des Gesprächs-
verhaltens

Gesprächsführung mit Eltern - Praxisreflexion und  
Anleitung 

 KURS 2026-110

Termin: 
09.12.2026 
10:00-17:00 Uhr  

Kursleitung:
Dr. Matthias Paul Krause 

Frühbucherpreis bis 09.11.2026:
190,00 Euro
Kursgebühr ab 10.11.2026:
240,00 Euro



Gruppen- und Einzeltraining zur Förderung der Aufmerksamkeit und Stärkung 
des Selbstbewusstseins

Das MKT richtet sich an Kinder, die: Probleme in der Aufmerksamkeit/Konzen-
tration haben / Leicht ablenkbar sind / Probleme bei Hausaufgaben haben / 
Lernschwierigkeiten haben / ein geringes Selbstbewusstsein haben / „Schul-
müde“ sind
Struktur des Trainings: 6 Sitzungen / 1 bis 8 Kinder / Dauer pro Sitzung: 75  
Minuten / 2 begleitende Elternabende
Methodik: Elemente aus Kinderspieltherapie, kognitiver Verhaltenstherapie & 
Entspannungstrainings / Stützt sich methodisch auf Kinderspieltherapie und 
kognitive Verhaltenstherapie

Die Marburger Konzentrationstrainings -  
Ausbildung zur Trainerin / zum Trainer - Zertifikatskurs

 KURS 2026-112

Termine: 
17.12.2026 (11:00-17:00 Uhr) - 
18.12.2026 (09:00-15:00 Uhr) 

Kursleitung:
Dipl.-Psych. Ulfert Boehme 

Frühbucherpreis bis 17.11.2026:	
440,00 Euro
Kursgebühr ab 18.11.2026:	
490,00 Euro
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Das Fortbildungszentrum Köln/Kalk
Rolshover Straße 7 - 9

51105 Köln

Tel: 0221 278 05 24  

www.dasfortbildungszentrum.de
mail@dasfortbildungszentrum.de

KÖLN/KALK

Vorstand des Trägervereins 
„Zentrum für Frühbehandlung und Frühförderung“ e.V.

Elfi Scho-Antwerpes
Bürgermeisterin der Stadt Köln a. D., Vorsitzende 

Dr. Tordis Horstmann
Geschäftsführerin ZFF a. D., stellv. Vorsitzende

Robert Voigtsberger 
Dezernent für Bildung, Jugend und Sport der Stadt Köln,  
geschäftsf. Vorsitzender

Dr. Volker Anneken
Geschäftsführer Gold-Kraemer-Stiftung

Helga Kühn-Mengel
Patientenbeauftragte der Bundesregierung a. D.

Dirk Ruiss
Leiter der Landesvertretung NRW
des Verbandes der Ersatzkassen e. V. (vdek)


